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Physiotherapiepraxis Simone Wohn
Nach 25 Jahren Physiotherapie in der Laurentiusstraße  
bin ich zum 1. Januar 2021 mit meiner Praxis um-
gezogen. In meinen neuen Räumen „Am Fort Muhl 
31“ behandel ich Selbstzahler und Privatpatienten und 
biete im ganzheitlichen Konzept medizinische Fuß-
pflege, Massage, Reiki und Fußreflexzonentherapie an. 
Alle Therapien passe ich Ihren Bedürfnissen und Ihrem 
Krankheitsbild an. 

Lassen Sie sich mit einer medizinischen Fußpflege be-
handeln und verwöhnen. Ich kümmere mich um Ihre 
Nägel, Hühneraugen und Hornhaut. Meine Aufgabe 
und mein Ziel ist es, prophylaktisch und unterstützend 
die allgemeine Fußgesundheit zu fördern und Sie auch 
in der Fußhygiene gut zu beraten.
Die Fußreflexzonentherapie wirkt sehr entspannend und 
beruhigend. Ihre Gesundheit wird positiv beeinflusst  



Ebersheimer SchaufensterSeite 2

und Ihre Selbstheilungskräfte werden aktiviert. Bei der  
Behandlung werden manche Bereiche schmerzhaft 
sein, was Hinweis auf Disbalancen gibt, aber Sie werden 
spüren, dass es sich mittel- und langfristig gut anfühlt.
Bei einer Massage lockere ich mit verschiedenen Griff-
techniken verspannte Muskelpartien. So werden Durch-
blutung und Stoffwechsel gefördert und Schmerzen 
reduziert. 
Die energetische Heilmethode Reiki ist japanischen 
Ursprungs, die in der Tiefe des Körpers entspannend 
wirkt. Die Behandlung wird durch die Kleidung durch-
geführt. Dabei fungiere ich als Kanal für die Energie 
und aktiviere mit meinen Händen Ihre körpereigenen 
Selbstheilungskräfte, physische und psychische 
Blockaden können gelöst werden. 
Als staatlich geprüfte Physiotherapeutin mit über 30 
Jahren Berufserfahrung ist es mir wichtig, individuell 

auf Sie einzugehen. Ich arbeite ausschließlich unter 
höchsten hygienischen Anforderungen. Gerne nehme 
ich mir Zeit für ein umfassendes Beratungsgespräch. 
Gönnen Sie sich eine Auszeit und genießen Sie eine ent-
spannte Behandlung. Vereinbaren Sie telefonisch einen 
Termin unter 06136-959525 oder 0171-7597179 (auch 
WhatsApp). Bitte bringen Sie für Ihre Behandlung ein 
großes Badelaken mit. 
Ich freue mich auf Ihren Besuch in meiner Praxis. Park-
plätze vorm Haus sind vorhanden.

Ihre Simone Wohn

Anzeige

DIE SCHATTENMACHER.

Matthias Zinn
Grünberger Straße 20 · 55129 Mainz-Ebersheim ·  

Telefon 06136 42686
Fischbacher Straße 12 a · 65197 Wiesbaden ·  

Telefon 0611 424522

www.rolladen-zinn.de

Meisterbetrieb im Rollladen- und  
Sonnenschutzhandwerk

Rollladen · Garagentore · Markisen · Fenster & Türen ·  
Jalousien · Sonnenschutz · Antriebe · Smart Home · Kundendienst
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Am Fort Muhl 31, 55129 Mainz
Tel. 06136 / 95 95 25, Mobil 0171 / 75 97 179

Tel. Terminvereinbarung

• med. Fußpfl ege
• Massage
• Reiki
• Fußrefl exzonentherapie

Praxis Simone Wohn
Physiotherapeutin
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Die Ortsvorsteherin  
informiert
Liebe Ebersheimerinnen, liebe Ebersheimer,

ein neues Jahr heißt neue Gedanken, neue Wege, neue Hoffnung 
und neue Wünsche. Ich wünsche ALLEN ein gesegnetes und 
frohes neues Jahr, viel Glück, vor allem Gesundheit und persön-
liches Wohlergehen. Möge jeder Tag strahlende, glückliche 
Stunden bringen und uns das ganze Jahr begleiten.
Erlauben Sie mir auf der Schwelle des neues Jahres noch einen 
kurzen Rückblick. Wir haben ein schwieriges und heraus-
forderndes Jahr 2021 gemeinsam gemeistert. Ich danke allen für 
das vertrauensvolle und wohlwollende Miteinander.

Wir hatten wieder einen 
wunderbaren Christbaum  
bzw. Ortsvorsteherin- 
baum. Hier gilt mein ganz 
herzlicher Dank dem 
Kaufhaus Stuppert für 
die Spende des wunder-
schönen Baumes und 
meinem Christbaumteam 
für das Aufstellen, und vor 
allem unseren „Kleinen 
Strolchen“ für das Basteln 
und Schmücken. Unter 
den Vorgaben der Ver-
ordnung zur Bekämpfung 
der Corona-Pandemie 
haben unsere „Kleinen 
Strolche“ gebastelt und 

den Christbaum wunderschön geschmückt. Dazu gab es noch 
Kinderpunsch. Ganz herzlichen Dank an alle Beteiligten.
Am 15.12.2021 übergab mir die Baudezernentin Frau Marianne 
Grosse den übergroßen goldenen Schlüssel zur Töngeshalle. 
Darüber habe ich mich riesig gefreut. Auch hier geht mein 
besonderer Dank an die Verantwortlichen, auch hier wurde 
sehr wohlwollend und vertrauensvoll, über die Parteigrenzen 
hinaus, zusammengearbeitet. Ganz herzlichen Dank.

Die Töngeshalle kann nun, den Vorgaben entsprechend der 
Corona-Pandemie, genutzt werden. Natürlich gibt es immer 
wieder Wünsche nach mehr Trainingszeiten. Dies habe ich 
zum Anlass genommen, einmal einen genaueren Blick auf die 
Kapazitäten zu werfen. Für Ebersheim steht die Töngeshalle, 
die Schulturnhalle und der Mehrzweckraum der Grund-
schule für die verschiedensten Aktivitäten zur Verfügung. 
Das Sportgelände am Kesseltal natürlich auch. Bei der Schul-
turnhalle liegen mir die Nutzung für Samstage und Sonntage 
leider nicht vor, ebenso die Nutzung des Mehrzweckraumes 

Anzeigen

Mainz-HechtsheimEndlich 
wieder do!

AUTOMEISTER DO 
fi ndet man do:

Robert-Bosch-Straße 33
im Gewerbegebiet 
Mainz-Hechtsheim
Telefon: 0157 - 52 700 474

• Reparaturen aller Marken
• Inspektion nach Herstellervorgaben

• Bremsenservice
• Hauptuntersuchung (HU)

• Elektronikdiagnose
• Klimaservice

• Glasschadenreparatur
• Unfallinstandsetzung

• Reifenservice
•   An- und Verkauf 

von Gebraucht-
wagen

AUTOMEISTER Mainz-Hechtsheim
Robert-Bosch-Str. 33 • 55129 Mainz-Hechtsheim • Mobil: 0157-52700474
E-Mail: automeister.mainz@gmail.com • Geschäftsführer: Thanh-Binh Do
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der Grundschule. Eine Benachteiligung einzelner Akteure ist 
meines Erachtens nicht ersichtlich. Ganz im Gegenteil, vielleicht 
könnten interne Umstellungen in den Vereinen vorgenommen 
werden, um die Zufriedenheit aller Akteure zu gewährleisten.
Ein großes Thema, welches mich mit Sicherheit auch im neuen 
Jahr beschäftigen wird, ist die Entsorgung des Laubes von 
Bäumen auf öffentlichen Flächen. Meines Erachtens können 
wir hier die Anlieger nicht allein lassen. Deshalb führe ich 
schon längere Zeit Gespräche mit der Verwaltung. Glücklicher-
weise wurde vor Weihnachten der Laubhaufen an der Konrad-
Adenauer-Straße, der bis dahin zu einem zweiten Wertstoffhof 
mutierte, sowie Müll und Laub, das anderswo abgelegt wurde 
und Anlieger belastete, vom Grünamt entsorgt. Auch hier ein 
herzlicher Dank an die Verantwortlichen in der Verwaltung für 
die gute und vertrauensvolle Zusammenarbeit.
Was mir große Sorgen bereitet, sind die Vorfälle blinden 
Vandalismus vor Weihnachten. Zeitungen wurden angezündet, 
es wird in Kauf genommen, dass ein Gartenzaun mit ab-
brennt. Ein Motorroller wurde entwendet und angezündet, 

ob Personenschaden 
dadurch entsteht, spielt 
wohl offensichtlich 
auch keine Rolle. Für 
solche Straftaten fehlt 
mir wirklich das Ver-
ständnis. Diese Vorfälle 
haben nichts mit Mut-
proben oder Kavaliers-
delikten zu tun, es sind 

und bleiben Straftaten und werden immer zur Anzeige gebracht.
Leider ist alte Telefonnummer der Ortsverwaltung nicht mehr 
erreichbar, wenn Sie uns erreichen wollen, können Sie uns wie 
bereits veröffentlicht unter der Vorwahl Mainz 06131 / 1238813 
oder unter der Behördennummer 115 erreichen. Per Mail 
können Sie uns über Ortsverwaltung.Ebersheim@stadt.mainz.
de oder Anette.Odenweller@stadt.mainz.de erreichen.
In den letzten Monaten bekam ich zweimal einen anonymen 
Brief von einem verärgerten Bürger einer Straße. Hier habe 
ich eine besondere persönliche Bitte an den Absender: Bitte 
nehmen Sie Kontakt mit mir auf! Ich kann ihren Ärger ver-
stehen und würde gerne gemeinsam mit Ihnen die Probleme 
vertraulich lösen.
Die nächsten Ortsbeiratssitzungen finden unter den aktuellen 
Vorgaben als Präsenzsitzung in der Töngeshalle am 27.01. und 
24.3. um 19:00 Uhr statt. Zurzeit gilt die 3G-Regelung für alle 
städtischen Gebäude. Impfnachweis oder aktueller Testnach-
weis muss bei Einlass vorgelegt werden.
Für das Bürgercafé, dienstags um 15:00 Uhr, wurden folgende 
Termine für 2022 festgelegt: 04. Januar, 01. Februar, 01. März, 
05. April, 03. Mai, 07. Juni, 05. Juli, 06. September, 04. Oktober 
und 06. Dezember. Im August fällt ferienbedingt und am 01. 
November feiertagsbedingt das Bürgercafé aus.
Zum Schluss geht natürlich auch ein ganz herzlicher Dank an 
mein Team für den unermüdlichen Einsatz rund Ebersheim. 
Ganz herzlichen Dank! Ich wünsche uns allen eine gute Zeit, 
bleiben oder werden Sie gesund.

Herzlichst Ihre Ortsvorsteherin
Anette Odenweller 
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Töngesstraße 38 . 55129 Mainz-Ebersheim . www.roemerapo-mainz.de
Öff nungszeiten: Mo-Fr  08:00 - 19:00 Uhr . Sa  08:00 - 14:00 Uhr

Dr. Theiss Vitamin D3 Direkt-Spray 
Dr. Theiss Immun Direkt-Spray 
Dr. Theiss Vitamin B Komplex-Spray 
Dr. Theiss Melatonin Einschlaf-Spray

Jedes Spray (30 ml) 

nur 7,95 €!
Und GRATIS dazu: 
50 ml Handdesinfekti onsgel
(solange Vorrat reicht)

Nur im Februar und März 
bei uns in der Römer Apotheke zum Angebotspreis: 

Dr. Theiss Nahrungsergänzungsmitt el

Anzeigen

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 6.00 - 12.00 und

14.00 - 20.00 Uhr
Mi. + Fr. nachmittags geschlossen

Laurentiusstraße 13
55129 Mainz-Ebersheim

Tel: 0 61 36 / 4 34 44
Fax: 0 61 36 / 49 17

www.massagepraxis-wohn.de

Unsere Öffnungszeiten: 

Mo. 12.00 Uhr bis 21.00 Uhr
Di. bis Fr. 09.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Sa.  08.00 Uhr bis 14.00 Uhr

www.happyhair-mainz.de

Otto-Hahn-Straße 2, 55129 Mainz
Tel.: 06136 / 763560

Nutzen Sie unsere 
„HAPPY“-BONUS-CARD:

10 Happy-Points sammeln und 
Sie erhalten 5,- Euro Rabatt 

auf eine Dienstleistung Ihrer Wahl.
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Benefizkonzert der Mainzer Hofsänger in der Töngeshalle 
am Sonntag, 10.04.2022, 18:00 Uhr

Wir sind sehr dankbar und freuen uns riesig, dass die 
Mainzer Hofsänger am 10. April 2022 um 18 Uhr in der 
Töngeshalle zu Gast sein werden, um in Kooperation 
mit Lotto Rheinland-Pfalz ein Benefizkonzert zu geben. 
Der Erlös hieraus kommt zu 100% dem Förderverein für 
Tumor- und Leukämiekranke Kinder e.V. Mainz zugute.
Corona-bedingt musste das für September 2021 an-
gesetzte Konzert verschoben werden; wir sind nun guter 
Dinge, dass es im April stattfinden kann. Da sich die 
Situation erfahrungsgemäß noch ändern kann, werden 
wir in der nächsten Ausgabe weitere Information zum 
Konzert geben können. Der Kartenvorverkauf startet etwa 
vier bis fünf Wochen vor dem Konzert bei:
•  Ortsverwaltung Mainz-Ebersheim,  

Römerstr. 17, 55129 Mainz, 06131-1238813
•  Glücksgriffe, Töngesstr. 79, 55129 Mainz, 0176-69138510
•  Stuppert GmbH,  

Neugasse 16, 55129 Mainz, 06136/42372
•  Förderverein für Tumor- und Leukämiekranke Kinder 

e.V. Mainz, Lindenschmitstr. 53, 55131 Mainz,  
06131-237234, info@krebskrankekinder-mainz.de

An dieser Stelle danken wir Frau Ortsvorsteherin Anette 
Odenweller und allen, bislang an der Organisation be-
teiligten Personen herzlich für die Unterstützung zur 
Vorbereitung dieses Konzertes. Auch möchten wir die 
Gelegenheit nutzen, Ihnen allen von Herzen ein vor 
allem gesundes und friedvolles neues Jahr zu wünschen. 
Ebersheim hat uns in diesem vergangenen schwierigen 
Jahr wieder einmal gezeigt, wie sozial und hilfsbereit seine 

Bürger eingestellt sind. Der Förderverein wurde in viel-
fältiger Art und Weise und mit sehr kreativen Aktionen 
unterstützt. Ob Spendendosen in Geschäften aufgestellt 
sind, Waffel- und Kuchenbackevents organisiert oder man 
sich ehrenamtlich eingebracht hat! Und auch in 2022 wird 
der Förderverein aus Ebersheim unterstützt! Wir sagen auf-
richtig DANKE: Simon und Claude Baumann von Simon 
Baumann AppDesign (Sololauf), Die kleinen Strolche, 
Ebersheimer Schaufenster / Anja Seelig, Ebersheimer 
Landfrauen, Glücksgriffe Christina Schwenger, Klein´s 
Kartoffelmanufaktur, Laurentiushof Jörg und Martina 
Eckert, REWE-Markt Ebersheim, Römer Apotheke, Ski & 
Sport Profis, Stuppert GmbH, TSV Ebersheim, Weinhof 
Alwin Schmitz, sowie allen privaten Spender*innen und 
ehrenamtlichen Helfer*innen.

Andrea Grimme
(Foto: Mainzer Hofsänger)

HELFEN SIE LEBEN!

Sparkasse Mainz 
IBAN DE14 5505 0120 0029 000049 
SWIFT-BIC MALADE51MNZ

Lindenschmitstr. 53  55131 Mainz
www.krebsrankekinder-mainz.de

Anzeige
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EisenacherEisenacher
Natursteine GmbHNatursteine GmbH
- Bodenbeläge, Treppen- Bodenbeläge, Treppen
- Innen- / Außenfensterbänke- Innen- / Außenfensterbänke
- Küchenarbeitsplatten- Küchenarbeitsplatten
- Waschtischplatten- Waschtischplatten

- Grabmale- Grabmale
- Einfassungen- Einfassungen
- und vieles mehr aus- und vieles mehr aus
 Granit und Marmor Granit und Marmor

Auf dem Langloos 8 - 55270 Klein-WinternheimAuf dem Langloos 8 - 55270 Klein-Winternheim
Tel: 0 61 36 / 99 63 88 - Fax: 0 61 36 / 85 09 08 Tel: 0 61 36 / 99 63 88 - Fax: 0 61 36 / 85 09 08 

Pietät Schwenger 
Bestattungsvorsorge

– eine Sorge weniger!

Sprechen Sie mit uns, wie man mit 
einem Bestattungsvorsorgevertrag 
seine eigenen Wünsche absichert 
und Angehörige entlastet.

55129 Mainz-Ebersheim
Römerstr. 2 und
Lorenz-Schneider-Str. 9

www.schwenger-bestattungen.de 06136 42848

55268 Nieder-Olm
Bahnhofstr. 3

Anzeigen
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Ebersheim bekommt zwei neue „meinRad”-Stationen 
Das „meinRad”-Netzwerk der MVG kommt nach 
Ebersheim. Hierfür hatte sich die SPD Mainz- 
Ebersheim bereits im November 2019 im Ortsbeirat 
stark gemacht. 
Seit dem 17.11. können nun auch die Ebersheimer 
das Angebot der MVG nutzen und sich mit Hilfe 
der „meinRad-App” an den neuen Leihstationen 
„Töngeshof “ am Kreisel Töngesstraße und an der Orts-
verwaltung kostengünstig und unkompliziert Fahrräder 
ausleihen und losradeln. Damit wird auch ein starkes 
Signal für eine Ermöglichung von mehr umweltfreund-
lichem Individualverkehr in Ebersheim gesendet.  
Die beiden neuen Ausleihstationen gesellen sich zu 

den 220 bereits vor-
handen Ausleih- und 
Abgabestationen im 
Mainzer Stadtgebiet 
und können mit der 
„meinRad-App” ge-
nutzt werden. Wie 
genau die App funk- 
tioniert erfahren Sie 
hier: www.mainzer-
mobilitaet.de/mehr-
mobilitaet/meinrad.

Constantin Kreher 
(Text und Bild)

Anzeige

Gelber Blasenstrauch 
(Colutea arborescens)

Dieses nicht nur für Rheinhessen und die Pfalz typische 
Schmetterlingsblütengewächs fruchtet mit kahlen, dünn-
wandigen, aufgeblasenen, grünlich oder rötlich braunen, 
nierenförmigen Schoten im August und Oktober nach 
langer, von Mai bis September, gelber Blüte mit süßlichem 
Duft . Für warme, sonnige Lagen auf Lehm mit Löß hat 
der Strauch einen großen Wert für Tiere. An der Blüte 
bietet der zwei bis drei Meter aufrecht, schnell wachsende 
Strauch Nahrung für die blauvioletten Holzbienen, sowie 
für Hummeln und Schmetterlinge. Sein weitreichendes 
Wurzelwerk versorgt ihn auch während sommerlicher 
Trockenheit ausreichend mit Wasser. In der Roten Arten-
Liste wird er als „potenziell gefährdet“ aufgeführt. Seit 
einiger Zeit wachsen auf dem Ebersheimer Friedhof zwei 
Exemplare.

Jan Paaz, NABU AK Ebersheim (Text und Bild)
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Kartoffelboxen von  
Klein’s Kartoffelmanufaktur

Am Feldrand gelegen laden die Boxen ein beim Spazier-
gang Kartoffeln mitzunehmen: Eine Kartoffelbox steht 
in der Sörgenlocher Hohl 7 und die andere am Reiter-
weg 7 in Ebersheim, bei der Rheinhessen-Bräu Brauerei. 
Aktuell sind die Boxen bestückt mit 2,5kg und 5kg 
Beuteln der festkochenden Sorte Allians, eine sehr feine 
und geschmackvolle Kartoffelsorte mit glatter Schale und 
intensiv gelbem Fleisch. Neugierig? Dann schaut einfach 
mal in die Box rein!

Andrea Klein (Text und Bild)

 

Öffnungszeiten: 
Freitag: 15.00-18.30 Uhr  •  Samstag: 10.00-14.00 Uhr 

 
Familie Klein • Sörgenlocher Hohl 7 • 55129 Mainz-Ebersheim  

Tel.: 06136/76 11 01 • www.klein-rheinhessen.de 

 

Verschiedene  
Kartoffelsorten 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Wein 
 
 Honig 

Regionales Obst 
&Gemüse 
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Neher Insektenschutz: 
  Transpatec – einzigartiges  
Insektenschutzgewebe
  mehr Transparenz  
und Lichtdurchlässigkeit
  luftdurchlässig
  hohe Reiß- und  
Durchstoßfestigkeit
  hohe Maschenfestigkeit  
und Exaktheit

SCHWENGER
Inh. Patrick Schwenger

BAUSCHREINEREI 
FENSTER- UND TÜRENFACHBETRIEB

Seit 50 Jahren 
weru-Vertragshändler

Fenster und Haustüren aus Holz, 
Kunststoff und Aluminium

Innentüren aus Holz und Ganzglas

Rollläden – Jalousien – Markisen
Sonnenschutzanlagen – Schließanlagen
 Schlüsseldienst – eigener Kundendienst

Insektenschutz

Römerstraße 4 • 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 0 61 36 - 4 31 15 • Fax: 0 61 36 - 4 52 21

www.schreinerei-schwenger.de 

70
Jahre

70
Jahre

Anzeige
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Bücherei-Rückblick 2021
Auch wenn Corona so viele Aktivitäten erschwerte oder gar 
unmöglich machte, schauen wir auf ein sehr bewegtes, aber 
auch erfreuliches Jahr zurück. Gott sei Dank konnten wir 
trotz der hohen Inzidenzen im Jahr 2021 die Bücherei immer 
öffnen. In den „Hochinzidenzzeiten“ mussten wir neue Wege 
ausprobieren: Leser und Leserinnen konnten über unseren 
Online-Medienkatalog Bücher auswählen und diese dann 
ohne nahe Kontakte durch unser Fenster entgegennehmen.
Zu unseren schönen Erinnerungen gehört der „Lesesommer“, 
ein Wettbewerb des Landes Rheinland-Pfalz, an dem wir zum 
ersten Mal teilgenommen haben. 50 junge Lesebegeisterte 
haben unser Angebot sehr gerne angenommen. Ihre persön-
lichen Buchkritiken haben wir als wertvolle Anregungen für 
die Ergänzung unseres Bestandes sehr geschätzt. 
Aber woher das Geld nehmen? Unser Zuschuss vom Bistum 
war bereits ausgegeben, auf die üblichen Einnahmen (Buch-
ausstellung, Flohmarkt, Kaffee und Kuchen) konnten wir nicht 
hoffen. Den Anruf der „Ebersheimer Landfrauen“ haben wir 
da als Geschenk empfunden. Durch ein Radiointerview zum 
Lesesommer in Ebersheim waren sie auf die Aktionen der 
Bücherei aufmerksam geworden und haben ganz spontan ihre 
Unterstützung angeboten: Eine großzügige Geldspende von 
350€! Wir freuen uns sehr über dieses Geld und ebenso über 
den Stil der Landfrauen: Die Initiative ging von ihnen aus, wir 
mussten nicht um Geld bitten. Wie wohltuend für uns, nicht 
immer in der Rolle des Bittstellers zu sein. In dieser Geste sehen 
wir auch ein Zeichen der Wertschätzung und Anerkennung 

unseres Engagements einerseits und andererseits zeigt sie das 
Selbstverständnis der Landfrauen, nämlich unaufgefordert zu 
helfen. Dafür sind wir sehr dankbar – wie wir überhaupt allen 
sehr dankbar sind, die uns im letzten Jahr wie selbstverständ-
lich unterstützt haben und dieses auch schon seit Jahren tun 
– den Kirchenbesuchern, die uns mit der Kollekte großzügig 
bedacht haben, den Buchpaten, den Online-Einkäufern, allen 
Unterstützern!
So wünschen wir allen ein gesundes und gutes neues Jahr, in 
dem Corona unseren Alltag hoffentlich nicht mehr dominiert! 

Marie-Luise Lappe für das Bücherei-Team

Anzeige

Anzeige

Al Dente - Zahnartzpraxis mit Biss . direkt am Kreisel in Mainz-Ebersheim
Töngesstraße 79 . 55129 Mainz . Telefon: 6136 76 64 800 . www.zahnarzt-ebersheim.de

Prothetik . Parodontologie . Implantologie . Ästhetische Zahnheilkunde

Kompetenz in menschlich . Flexible Zeiten . Ängste nehmen

Wir freuen uns auf Sie, 
Dr. Andor Merk, Dr. Christina Merkel und das Team

Ihre Zähne liegen
uns am Herzen!
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Die Aktion Dreikönigssingen der Sternsinger 
ist die größte Solidaritätsaktion von Kindern 
für Kinder weltweit. Seit 2015 ist das Stern-
singen immaterielles Weltkulturerbe von der 
UNESCO.

Sternsingen 2022
Krone, Gewänder und Büchse 
kamen dieses Jahr zu den Stern-
singern nach Hause. Zusammen 
mit Geschwisterkindern oder 
wenigen Freunden, zu denen die 
Kinder sowieso Kontakt haben, 
ging es für fünf kleine Gruppen 
am Freitag, dem 7. Januar, los.
Durch Schnee, Wind und 
Sonnenschein zogen sie am 
Samstag weiter von Haus zu 
Haus und waren bis Sonntag-
abend unterwegs. 
Am Sonntag gaben die Stern-
singer ein Interview im Gottes-
dienst. So berichtete Laura, dass 
der Schnee zwar schön gewesen 
sei, aber auch für sehr nasse 
Schuhe gesorgt habe. Lukas 
erzählte stolz, dass es ihm Spaß 
gemacht habe, für andere Kinder 
in der Welt Geld zu sammeln. Allein die Ebersheimer 
Sternsinger sammelten 5850 Euro (Stand: 10.01.). Oft 
kommen nachträglich noch einige Briefumschläge dazu. 
Das Geld kommt der Gesundheitsfürsorge für ärmere 

Kinder weltweit zu Gute. Für die 
Sternsinger gab es neben einigen 
Süßigkeiten auch königliche 
Speisen. „Es gab Ebersheimer 
Pizza”, freute sich Leon. 
 „Wir sind froh, dass wir, ohne 
Kontakte zu erweitern, die 
Aktion durchführen konnten“, 
sagte Luka Marie Blüm, die die 
Sternsingeraktion mit Lasse Pyka 
vorbereitet hatte. „Ich glaube, 
den Kindern hat es einfach total 
viel Spaß gemacht und den be-
suchten Ebersheimerinnen und 
Ebersheimern war es sicherlich 
eine Freude.“
Lasse Pyka erklärte, dass die 25 
Sternsinger so über Dreiviertel 
aller Häuser geschafft hätten. 
„Für alle anderen liegen bis Mitte 
Februar gesegnete Kreide und 

Kreidestreifen in der Kirche bereit. Von dort aus können 
alle noch mal mithelfen, den Segen des neuen Jahres im 
ganz Ort zu verteilen.“

Johannes Blüm (Foto: Luka Marie Blüm)

Aktionstage

Montag: Schnitzeltag
jedes Schnitzel € 2,00 günstiger

Mittwoch: Hähnchentag
1/2 Hähnchen € 2,00 günstiger

Donnerstag: Rumpsteaktag
jedes Rumpsteak € 2,00 günstiger

Hotel und Restaurant
Familie Becker

Römerstraße 5· 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 06136-4 23 41· Mobil: 0171-3849051

   info@darmstaedter-hof.com

Öffnungszeiten:
Mo., Mi., Do., Fr.: ab 16:00 Uhr

Sonntag: 11:30 - 14:00 Uhr und ab 16:00 Uhr
Di. und Sa. Ruhetag

Anzeigen
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Neuigkeiten vom TSV Mainz-Ebersheim
Auf der jährlichen Generalversammlung des TSV Mainz-
Ebersheim, die am 25.09.2021 aufgrund der Corona-Be-
dingungen auf dem Gelände am Vereinsheim des TSV 
Mainz-Ebersheim erfolgte, stand u. a. die Wahl des Vorstands 
an. Es waren 36 Mitglieder anwesend. Der bisherige Vorstand 
stellte sich komplett zur Wiederwahl. Es gab keine Gegen-
kandidaten für die einzelnen Vorstandsposten. Nach der in 
offener Abstimmung durchgeführten Wahl besteht der neue 
und alte Vorstand des TSV Mainz-Ebersheim für die nächsten 
2 Jahre aus folgenden vier Personen: Claude Baumann (1. 
Vorsitzender), Peter Meier (2. Vorsitzender), Martina Böhmer 
(Kassiererin) und Felix Pothmann (Schriftführer).
Es wird in Ebersheim ein Grundstück gesucht, um eine 
Pumptrack-Bahn zu realisieren. Interessierte Grundstücks-
besitzer können sich diesbezüglich direkt gerne per E-Mail 

unter vorstand@tsv-ebersheim.de an den Vorstand wenden.
Für das 125-jährige Vereinsjubiläum im Jahr 2022 hofft der 
TSV, dass die geplanten Feierlichkeiten im Sommer trotz 
der Corona-Pandemie durchgeführt werden können. Helfer 
für die Vorbereitung und Durchführung der Feierlichkeiten 
vom 01.-03.07.2022 können sich gerne unter der oben auf-
geführten Mail-Adresse beim Vorstand melden oder eines 
der Vorstandsmitglieder direkt ansprechen. Folgende Feier-
lichkeiten sind in der Planung:
01.07.2022 Akademische Feier in der Töngeshalle
02.07.2022 TSV-Sommernachts-Party in der Töngeshalle
03.07.2022 Familienfest auf dem Sportplatzgelände
Wir freuen uns über jedes Helfer-Angebot.

Felix Pothmann, Schriftführer TSV Mainz-Ebersheim

Anzeigen
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Erste Hilfe bei Sportverletzungen
Nach knapp zwei Jahren Corona- 
bedingter Pause war es endlich wieder so 
weit: Am Donnerstag, dem 18. November 
war Sabine Lindau, Fach- und Familien-
kinderkrankenschwester und Erste-
Hilfe-Ausbilderin, von 19 Uhr bis 22 Uhr 
im Vereinsheim des TSV Ebersheim zu 
Gast und bot den Trainern des Vereins 
einen Auffrischungskurs „Erste Hilfe bei 
Sportverletzungen“ an.
Das Schwerpunktthema war, wie konnte 
es anders sein, Prävention und Sportver-
letzungen bei Kindern und Jugendlichen 
im Sportverein. Ein abwechslungsreicher 
Vortrag erwartete die Teilnehmer. An-
hand praxisnaher Beispiele wurden 
folgende Themen theoretisch behandelt: 
•   allgemeine Maßnahmen bei leichten 

und schweren Verletzungen im 
Training, Spiel und Wettkampf bei 
Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen 

•   psychische Erste Hilfe
•   richtiges Verhalten im Notfall
•   die Erstversorgung von Wunden und Blutungen 

•   Verletzungen des Bewegungsapparates
•   Kopfverletzungen, Schock, Sonnen-

stich, Hitzschlag, Insektenstiche
•   komplikationsgefährdete Sportver-

letzungen
•   Vorbeugung zur Vermeidung von 

Verletzungen
•   Umgang mit Verletzungen bei 

Kindern bis 8 Jahren
Aufgrund der aktuellen Coronalage 
konnten leider keine Rettungsmaß-
nahmen simuliert werden, einige 
Situationen wurden jedoch durch Sabine 
Lindau sehr anschaulich an zwei Erste-
Hilfe-Dummies demonstriert und so das 
vorhandene Wissen der Teilnehmer auf-
gefrischt.
Der Kurs war für alle Teilnehmer kosten-
los. Die Kursgebühren übernahm der 
TSV Mainz-Ebersheim.
Der Vortrag fand positiven Anklang bei 
den Teilnehmern. Angedacht ist es, den 

Kurs auch zukünftig in regelmäßigen Abständen für alle 
Trainer, Betreuer und Helfer anzubieten.

Ihr TSV Ebersheim (Text und Bild)

Anzeige

• Skisport

• Tennis

• Outdoor

• Running

• Sportmode

• Teamsport

Das Sportfachgeschäft
in Mainz-Ebersheim

www.skiundsportprofis.de

mit eigenen Parkplätzen

Unser Service für Sie:

• Skiservice in eigener Werkstatt

• Individuelle Skischuhanpassung

• Skiverleih

• Besaitungsservice

• Testschläger

• Wanderschuh Anpassung

• Kompetente Beratung
durch Fachpersonal
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Kindersachenbasar 2022 
WIR gehen es gemeinsam an und  

sind füreinander da
Ein Team aus jungen engagierten Müttern haben ge-
plant und organisiert was das Zeug hält! Der Basar 
findet unter der jeweils geltenden Corona-Regelung am 
Samstag, dem 19.03.2022 in der Töngeshalle statt. Die 
Türen öffnen sich von 13:00 bis 16:00 Uhr. Schwangere 
haben die Möglichkeit mit einer Begleitung ab 12:30 
Uhr zu shoppen. Verkauft wird Frühjahrs- und Sommer-
mode ab Größe 50, sowie Spielsachen aller Art. Ein Ver-
kaufstisch wird für 10 Euro zur Verfügung gestellt. Die 
Tischvergabe erfolgt ab 01.02.2022 unter der folgenden  
E-Mail-Adresse: Kindersachenbasar-ebersheim@gmx.de.
Der Erlös der Standkosten richtet sich an die Förderver-
eine der Ebersheimer Kindergärten. Lasst uns gemeinsam 
einen tollen Basar erleben und die Kindergärten unter-
stützen.

Euer Kindersachenbasar-Team

Aufgespießt von  
Eberhard@Ebersheim

Neues Jahr - neues Glück? 
Neues Jahr – neue Corona-Variante! 
Wir sind alle der Pandemie  
überdrüssig – aber so was von.  
Ich frage mich, durch wie viele  
Buchstaben des griechischen  
Alphabets das Virus noch mutiert.
Neues Jahr – neues Glück? 
Neues Jahr – keine Fassenacht!
In Ebersheim hat der ECV  
schweren Herzens die restliche  
Kampagne abgesagt.  
Sitzungen? – Nix, Null, Nada.
Neues Jahr – neues Glück? 
Neues Jahr – gestiegene Energiepreise!
Dazu sage ich nur:  
Früher hatte ich Angst im Dunkeln, 
wenn ich heute meine Strom- 
rechnung sehe, habe ich Angst  
vor Licht. 
Trotzdem optimistisch bleiben, 
empfiehlt 
 der Eberhard

Anzeige

 

Die Veranstaltung findet unter den dann geltenden Corona Richtlinien statt 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Verkauft wird Frühjahr / Sommermode ab Größe 50, Spielsachen, 
Bücher, CD´s etc.  
 
 

Ein Verkaufstisch wird zur Verfügung gestellt.  
Dieser kostet 10 Euro und ist vor Ort zu begleichen.   
 
 

Tischvergabe erfolgt ab 01.02.2022 unter  
kindersachenbasar-ebersheim@gmx.de 
 
 

Der Erlös der Standkosten geht an die Fördervereine der  
Ebersheimer Kindergärten.  
 
 

Ansprechpartner Nina Kulwicki & Rosanna Nehrbaß 
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DANKSAGUNGEN

Vielen Dank an alle Gratulanten für die vielen Glückwünsche und Geschenke 

Mainz-Ebersheim im Januar 2022

zu unserer

Gnadenhochzeit Gnadenhochzeit 
Jakob und Elli  FuchsJakob und Elli  Fuchs

zu meinem

95. Geburtstag 95. Geburtstag 
Jakob FuchsJakob Fuchs

Ein herzliches Dankeschön 
an alle, die uns an unseren Geburtstagen  

(77. und 85.) mit Geschenken und  
Glückwünschen bedacht haben,  

besonders an unsere Tochter Andrea  
und Schwiegersohn Markus.

Wilma und Willi Schwind
Dezember 2021

&

Energie. Voll. Erleben. roth-energie.de

GEMEINSAM FÜR UNSERE KUNDENGEMEINSAM FÜR UNSERE KUNDEN
IN EINE STARKE UND SICHERE ZUKUNFT

06136-4188 ebersheim@roth-energie.de

Anzeige

Glücksgriff e – Floristik, Deko und mehr …
Töngesstraße 79 . 55129 Mz-Ebersheim . Telefon: 0176-69138510

www.glücksgriff e.eu

Unsere Öff nungszeiten: 
Mo bis Sa 9 – 13 Uhr . Di, Do und Fr 15 – 18 Uhr

Wir bieten Ihnen 

Floristik, Deko und mehr:
Hochzeits-, Trauer- und Eventfl oristik, 

Dekoartikel, Textilien, Accessoires und Workshops

Wir bieten Ihnen 

Floristik, Deko und mehr:
Wir bieten Ihnen 

Anzeige
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FLOHMARKT
Gehstock vertauscht! Am 20.12. wurde mein stabiler  
Holzgehstock im REWE-Markt Ebersheim (Kassenbereich) 
verwechselt und vertauscht. Tel.: 06136-4688189.

Zu verkaufen: Kinderzimmer „Flexa”, bestehend aus einem 
Kleiderschrank, einem Schreibtisch der mitwachsen kann 
und 3 Regalen. Kann gerne auch einzeln verkauft werden. Bei 
Interesse bitte unter Tel. 0176-20505225 melden, ich schicke 
gerne Bilder.

Zu verkaufen: Schneeketten RUDmatic DISC, Gr. 0091, be-
stehend aus zwei Schneeketten in einer Nylontragetasche mit 
Montageanleitung und Komfortbügelketten aus Edelstahl, 
gefertigt für Pkw, einfache Montage durch Federstahlring, 
Kunststoffring (DISC) für Schutz von Leichtmetallfelgen, 
passend für Reifengrößen: 195/80-15, 215/70-15, 225/65-15, 
215/60-16, 225/55-16, 235/45-17. Die Schneeketten wurden 
nie benutzt. Neupreis (Amazon) 247 €, für 100 € abzugeben. 
Tel.: 0151-51938433.

Zu verkaufen: HP OfficeJet Pro 8725 Multifunktionsdrucker 
(A4, Drucker, Scanner, Kopierer, Fax, HP Instant Ink ready, 
CMYK, WLAN, LAN, NFC, Duplex, HP ePrint, Airprint, 
Cloud Print, USB, 4800 x 1200 dpi), 100 €. Tel.: 0179-1456311.

Kostenlose private Kleinanzeigen einfach per E-Mail an info@ebersheimer-
schaufenster.de oder per Formular unter www.ebersheimer-schaufenster.de/
anzeigen senden. Oder Sie werfen Ihren Anzeigentext in den Briefkasten der 
Redaktion Ebersheimer Schaufenster, Neugasse 4, 55129 Mainz-Ebersheim. 
Absender und Telefonnummer für evtl. Rückfragen nicht vergessen.

TERMINE
Februar 
01.02.  Kaffee-Treff, 15-17 Uhr, OVS
05.02.  Radball Verbandsliga, 17 Uhr, SH
10.02.  NABU AK Ebersheim, 19 Uhr,  

Anm. erf. (akebersheim@nabu-mainz.de)
14.02.  Stammtisch der Grünen Ebersheim, 19 Uhr,  

Anm. erf. (ebersheim@gruene-mainz.de) 

März 
01.03.  Kaffee-Treff, 15-17 Uhr, OVS
10.03.  NABU AK Ebersheim, 19 Uhr,  

Anm. erf. (akebersheim@nabu-mainz.de)
14.03.  Stammtisch der Grünen Ebersheim, 19 Uhr,  

Anm. erf. (ebersheim@gruene-mainz.de) 
19.03.  Kindersachenbasar, 13-16 Uhr 

(Schwangereneinlass ab 12:30 Uhr), TH
24.03. Ortsbeiratssitzung, 19 Uhr, TH

Alle Termine unter Vorbehalt! 
TH = Töngeshalle, SH = Schulturnhalle, OV = Ortsverwaltung,  

OVS = Ortsverwaltung Sitzungszimmer, WG = Weingut

Impressum
Herausgeber: Monder Media Anja Seelig, Neugasse 4, 55129 Mainz-Ebersheim
Tel. 06136-4686785, E-Mail: info@ebersheimer-schaufenster.de
V.i.S.d.P.: Anja Seelig
Druck: Onlineprinters GmbH, Dr.-Mack-Straße 83, 90762 Fürth

Redaktionsschluss für Ausgabe 154/22  
ist der 10. März 2022. Die Zeitung  

erscheint Anfang April 2022.

WIR SUCHEN SIE!
Sie sind ausgebildet als

STEUERFACHANGSTELLTE (M/W/D) | 
STEUERFACHWIRT (M/W/D)
oder haben Erfahrung als 

BUCHHALTER (M/W/D) | 
LOHNBUCHHALTER (M/W/D)

Sie haben Spaß an Ihrer Arbeit, sind teamfähig, kommunikativ  
und suchen eine neue Wirkungsstätte?

Dann richten Sie Ihre Bewerbung an Frau Daniela Scherrer –  
gerne auch per E-Mail oder telefonisch.

Bei uns arbeiten Steuerberater, Steuerfachwirte,  
Steuerfachangestellte und Auszubildende. 

Wir bieten flexible Arbeitszeiten, moderne Arbeitsplätze in  
angenehmer Atmosphäre, Homeoffice, ein kollegiales Team und 
viele Möglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung. Wir nutzen  
die gesamte und jeweils neuste DATEV-Software und arbeiten  
als „DATEV – digitale Kanzlei“. Unsere Kanzlei ist nach  
ISO 9001:2015 zertifiziert.

Sie bearbeiten sehr abwechslungsreiche Mandantenbuch- 
haltungen unterschiedlicher Branchen. Je nach Qualifikation  
gehört die Vorbereitung von Jahresabschlüssen ebenso zu  
Ihren Aufgaben wie die Anfertigung von Steuererklärungen  
nebst EÜR. Die Einarbeitung und fachliche Unterstützung ist  
selbstverständlich.

Jean-Pierre-Jungels-Str. 10
55126 Mainz-Finthen
Tel. 06131-94200-0
E-Mail: bewerbung@bormann-partner.de

STELLENANGEBOT

Stefan Müller
Sanitäre Anlagen & Wärmetechnik

Töngesstraße 11
55129 Mainz-Ebersheim

s.mueller.inst@freenet.de
Tel: 06136 / 4 60 73

mobil: 0172 628 44 64
Kundendienst
Heizungsbau - Wartungen
Solarsysteme - Komplettbäder

Anzeige
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