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Beratung Rund ums Kind

Mein Name ist Sabine Lindau. Seit 20 Jahren arbeite ich
als Fachkinderkrankenschwester in den verschiedens-
ten Bereichen der Kinderheilkunde. Derzeit liegt mein
Schwerpunkt in der Intensivmedizin. Aus eigener Erfah-
rung als Mutter weif§ ich, wie unsicher man im ersten
Lebensjahr des Babys ist. Daher habe ich mich im Be-
reich der Familienbegleitung weitergebildet, um Eltern,
Grofleltern und anderen Interessierten mit Rat und Tat
zur Seite zu stehen. In Mainz-Ebersheim und auch in vie-
len anderen Orten im Rhein-Main-Gebiet, wie z.B. Tau-
nusstein, Ingelheim, Ginsheim-Gustavsburg und jetzt
auch in Bodenheim veranstalte ich nun Kurse zu den ver-
schiedensten Themen rund um Baby und Kind.

In meinem Workshop ,Erste Hilfe fiir Baby und Kind*“
(Dauer: ca. 3,5 Std.) vermittle ich anschaulich das nétige
Wissen, um in Notfallsituationen Ruhe bewahren und
adidquat reagieren zu kénnen. Ob Knochenbruch, Ver-
brithung oder Fieberkrampf — ich zeige Schritt fiir Schritt,
was zu tun ist. Als zertifizierte Erste-Hilfe-Ausbilderin ist
es mir auflerdem ein grofies Anliegen, dass die Herz-Lun-
gen-Wiederbelebung an Puppen auch praktisch eingeiibt
wird. Abschliefend gibt es niitzliche Tipps zur Unfallver-
hiitung. Dieser Kurs eignet sich auch hervorragend fiir
Grofleltern. Welche ja immer hiufiger in die Betreuung

ihrer Enkelkinder eingebunden sind und wissen sollten
wie Sie im Fall der Fille reagieren miissen.

Weitere Lehrginge in meinem Angebot sind beispielswei-
se Babymassage- und FABEL-Kurse, die darauf abzielen,
die Eltern-Kind-Bindung zu stirken, die Kinder zu unter-
stiitzen, aber nicht zu iiberfordern, die ganze Familie im
Focus zu sehen und nicht nur das Kind. Es werden jede
Woche entwicklungsrelevante Themen besprochen, wie
z.B. Schlafen, Bewegungsentwicklung, Fremdeln, kann
ich mein Kind verwohnen und selbstverstindlich noch
viele Themen mehr. Sie lernen andere Familien kennen
und konnen sich untereinander austauschen. Diese Kur-
se finden im Feelfit Gesundheitsloft in Mainz statt und
gliedern sich in 3 Staffeln zu jeweils 8x75 min.

Auch sehr beliebt sind die Workshops zur gesunden Er-
nihrung im Baby- und Kleinkindalter, die selbstverstind-
lich auf den neuesten Erkenntnissen der DGE (Deutsche
Gesellschaft fiir Ernihrung) beruhen. Detaillierte In-
formationen zu Kursinhalten, Terminen und Veranstal-
tungsorten finden Sie auf meiner Website www.sabine-
lindau.de. Dort sind iibrigens auch Geschenkgutscheine
erhiltlich. Ich wiirde mich freuen, Sie demnichst in ei-
nem meiner Workshops begriifen zu diirfen!

Ihre Sabine Lindau
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Die neuen Kurse sind da:
Erste Hilfe fir's Baby und Kind

Kurs fiir alle die mit Kindern zusammen sind und wissen wollen,

wie sie im Notfall reagieren und handeln missen.

Husten, Schupfen, Heiserkeit - Wickel selbst
gemacht

Workshop Ober die typischen Erkiltungskrankheiten und deren
natiriche Behandlungsmethoden und Varbeugung,

Beikost - Wie geht das mit dem Brei

ler‘k-_.l:njp fiar alle die wissen widlen, wann und wie man gl::.urldl:
Beikost einfihrt und welche Lebensmittel geeignet sind,

Familientisch - Was komwumt nach dem Brei

Workshop fiar alle die wissen widlen, wie der ﬂlﬂ:rﬂarlg Iur
Familienkost funktioniert und worauf man achten muss,

Alle Informationen ru Terminen und Veranstaltungsorten sowle
weitere Angebote erhalten Sie im Internet unter www.sabinelindaw.de
oder telefonisch unter 06136-§081921.

Ich freue mich auf Sig!
Sabine Lindau

Hinter der Hecke 15
£5129 Mainz -Ebersheim
Teleforn: O6136-4081921

Mobil: 0176 -84254713
E-Mail: kentakt@cabinelindau.de

www.SabinelLindau.de

@orms’rc’jd’rer %f

Hotel und Restaurant
Markus & Sonja Becker

RomerstraBe 5 ¢ 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 06136-4 23 41  Fax: 06136-4 63 41
info @ darmstaedter-hof.com

Montag: Schnitzeltag
jedes Schnitzel mit Pommes und Salat
8,- €

Mittwoch: Hahnchentag
1/2 Hdhnchen mit Pommes und Salat
6,50 €

Donnerstag: Rumpsteaktag
jedes Rumpsteak mit Pommes und Salat
12,00 €

Offnungszeiten:

Mo., Mi., Do., Fr.: ab 15.00 Uhr
Warme Kiiche 16.00 - 21.30 Uhr
Sonntag 10.30 - 14.00 Uhr
und ab 16.00 Uhr
Di. und Sa. Ruhetag

KUNST - gelebte Energie!

ENERGIE - das ist das Motto der diesjihrigen Ausstel-
lung des Kunstkreises Indigo e.V. in der Ortsverwaltung
Mainz-Ebersheim.

16 Mitglieder haben originelle Bildideen verwirklicht,
die Energie in vielfiltiger Form darstellen. Die Vernissage
am 20. Mirz 2015 war wie immer gut besucht. Claudia
Welte-Jzyk eroffnete mit interessanten Gedanken zum
Thema ENERGIE die Veranstaltung und dankte unse-
rem Ortsvorsteher, Herrn Matthias Gill als Hausherrn,
fiir die Bereitstellung des Sitzungszimmers als Ausstel-
lungsforum. Matthias Gill begriifte die Anwesenden und
freute sich iiber die Aktivititen des Kunstkreises zur Be-
reicherung des Ortslebens.

Der Ebersheimer Winzer Alwin Schmitz prisentierte zwei
ausgewithlte Weine, die der Kunstkreis Indigo zusammen
mit leckeren Brezeln den Besuchern spendierte. Bei Al-
win Schmitz war die Begeisterung zu spiiren, mit der er
seine Weine kreiert und dem Publikum nahe bringt.
Herbert Streck, der ,Haus — und Hoffotograf von Indi-
go“, hielt die frohliche Stimmung in zahlreichen Bildern
fest.

So war die Veranstaltung ein vielfiltiger Kunstgenuss,
zum siebten Mal seit Bestehen des Kunstkreises.

Die Ausstellung ist noch bis zu den Sommerferien im Sit-
zungszimmer der Ortsverwaltung zu den iiblichen Off-

nungszeiten zu sehen.
Auf Einladung des Gewerbevereins anlisslich der Mes-
se ,Gewerbe und Energie® stellten wir die Bilder auf der
Empore in der Téngeshalle aus unter dem Motto: Kunst
— hoch angesiedelt und freuten uns iiber viele interessierte
Giiste.
Danke allen, die unsere Ideen und Aktivititen unterstiit-
zen!
Auch die Musik als Energieform hat einen hohen Stellen-
wert bei Indigo. In diesem Jahr veranstalten wir wieder
ein Konzert im Weingut Jérg und Martina Eckert unter
dem Titel

ALTE UND NEUE FOLKMUSIK,

von der Bretagne bis Skandinavien .
Wir freuen uns, das DUO BORDUNROT als Interpre-
ten gewonnen zu haben : Ingrid Mayr-Feilke und Johan-
nes Mayr.
Ingrid Feilke ist sicher vielen Ebersheimern als ehemali-
ge, besonders musikbegeisterte Lehrerin der Grundschule
bekannt.
Termin: Sonntag, 5. Juli 17 Uhr
Wir freuen uns auf viele musikinteressierte Besucher, die
einen netten Nachmittag und Abend mit uns verbringen
wollen. Helmi Wiist
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Kaffeetasi, das neue Begegnungs-(afé von tasima in Mainz-Ebersheim,
wurde von zahlreichen Gasten im April begeistert angenommen.

Vielen Dank an alle, die gekommen sind!

Wir freuen uns wieder auf ein gemitliches Beisammensein, eine
schdine Zeit zu haben, Gedanken auszutauschen, Erfahrungen zu teilen
- und das bei Kaffee und selbst gebackenem Kuchen und jetzt auch
mit Spundekds und Schoppen.

Lassen Sie sich verwdhnen!

Wer gerne aktiv sein mdchte, kann wieder an verschiedenen Aktivit3-
ten teilnehmen.
Unser gesamtes Team ist im Umgang mit Menschen, die an Demenz

erkrankt sind, speziell geschult und zertifiziert. J e d e ﬂ 3 M O n ta g
An jedem 3. Montag im Monat (auRer in den Ferien) findet unser ab 1 5 00 u hr
Kaffeetasi statt: 15.06. & 20.07., jeweils ab 15 Uhr.

Wer machte, kann unseren Fahrservice zum kleinen Preis buchen. Bitte Ka ﬁee & K“ fhe n-

rufen Sie rechtzeitig an, um lhren Sitz zu buchen. .

Das neue Begegnungs-(afé von tasimal

Die Daten werden regelmdssig auf unserer Homepage www.tasima.de B —
und im Ebersheimer Schaufenster mitgeteilt.
i cer
Feierscheier am Turm®
koirad-Adenauerstasse 13 - 55129 MEEbershaim
(Fahrservice auf Wunsch)

Das Kaffeetasi-Team um Tanya Siedler freut sich
sehr auf SIE!

Veranstaltungen fiir pflegende Angehiirige und Interessierte 2015
Veranstaller: Kompelenzzenirum Nieder-Olm » Pllegestiitzpunkt Nieder-Olm = Verbandsgemeinde Nieder-Olm

09.06.2015  Osteuropiiische Haushaltshilfen: Trautes Heim —Gliick allein?

Bei sozialversicherten ,,24 Stunden-Betreuungen™ werden Arbeitskriille aus dem europiiischen Ausland hiiufig dber
Vermittlungsagenturen in deutschen Haushalten eingesetzt. Herr Woll (LAGAMA) und Pia Koch (Kompetenzzentrum
Nieder-Olm) erliiutern, was dabei zu beachten ist, welche finanziellen Miglichkeiten die Pllegeversicherung bictet.
Beginn 18:00 Uhr, Ort: Ober-Olm, ev. Kirchengemeinde, Robert-Koch Stralie 7.

20,06.2015  Thementag ,,Mobil sein, mobil bleiben*

Mobilitit ist von zentraler Bedeutung fiir ein selbstiindiges Leben im Alter. Dabei kisnnen iiltere Menschen auf zahlreiche
mobilititstérdernde und unterstiitzende Dienstleister zuriickgreifen.

Einige davon priisenticren sich am Thementag von 10000 bis 14:00 Uhr aufl dem Rathausplatz in Nieder-Olm.
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Der Ortsvorsteher informiert

Beschreibung der Grafik

Die Infografik stellt die Verlingerung des Strafen-
bahnnetzes vom Miihldreieck bis zur Haltestelle
»oportplatz Ebersheim® dar. Durch die erginzende
Bus-Querlinie (Niederolm — Ebersheim Sportplatz
— Bodenheim) und die ORN-Zubringer aus den an-
deren angrenzenden Gemeinden verbessert sich die
Anbindung an das Zentrum von Mainz deutlich.

Infografik 5o/ 51+: OPNV-Trasse zur Erweiterung
der Strafenbahnlinien 5o und 51
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Zudem wird die ,Messe Mainz“ besser erschlossen
und gewinnt damit an Attraktivitit.

Mit der Straflenbahn ins Zentrum von Mainz
Biirgerinnen und Biirger aus den siidlich von Mainz
gelegenen Gemeinden durch 6ffentlichen Nahver-
kehr besser anbinden.

Diese Vision ist ein handfester Vorschlag zur besse-

Sascha Debo

Sanitar- und Helzungsbaumeister

ren Anbindung der Gemeinden
Zornheim, Ebersheim, Gau-Bi-
schofsheim, Harxheim, Lorzwei-
ler, Mommenheim, Selzen und
Hahnheim. Durch einen P&R
Platz an der Straflenbahn-Endstation ,Sportplatz
Ebersheim® sowie abgestimmte Busanbindungen
kann das Strallenbahnnetz besser von den Biirge-
rinnen und Biirgern der betroffenen Gemeinden ge-
nutzt werden.

Der Ausbau der Trasse ist einfach zu bewerkstelligen,
da keine Briicken oder Tunnel fiir die 6 km lange
Erweiterung gebaut werden miissen.

Diese Erweiterung fiihrt zu einer wirkungsvollen
Entlastung der Rheinhessenstrafe und stirkt fiir
Mainz ein schnelles, zuverlissiges und zukunftsfihi-

ges Verkehrsmittel. Matthias Gill

...lhren FiBen zuliebe
~ Einlagen fiir jeden Schuh

" Elektronischer
2-D FuBabdruck

| Diabetische
Schuhversorgung

" Bequemschuhverkauf
[ Sporteinlagen/Sportschuhe
| Schuhzurichtungen

Schuherhé6hung/Abrolisohlen u.v.m.
[ Bewegungsanalyse

[l Modische
orthopéadische Schuhe

! Bandagen und
Kompressionsstriimpfe

1 Schuhreparatur

55286 ,*'-'\T fratadt -
Ttk R R
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Pietat Sch wenger

Erd-, Feuer-, Seebestattungen, Bestattungsvorsorge

Im Trauverfall beraten und helfen wir Thnen bei:

- allen notwendigen Formalititen

- den Maglichkeiten zur Gestaltung der Trauerfeierlichkeiten

- der Enwscheidung iiber die Bestattungsart
ob Erd-, Feuer- oder Seebestartung

- der Formulierung der Trauerbriefe und Zeitungsanzeigen

- der Bestellung von Krinzen und Blumen

- den Versicherungsanspriichen

= |niig|it;hr.:n Str.:rh-cgcl:.lan.lq)n'.ir.:hc:n bei betrieblichen und
gewerkschaftlichen Vereinbarungen

- dem richtigen Weg zur Regelung der Rentenangelegenheiren

e cigener Abschiedsraum in familiiirer Atmosphiire »

55129 Mainz-Ebersheim, Rémerstrafle 2
und Lorenz-Schneider-Strafie 9

Wir sind fiir Sie Tag und Nacht sowie an
Sonn- und Feiertagen dienstbereit!

06136-42848

Eisenacher

Natursteine GmbH

- Bodenbeldge, Treppen - Grabmale

- Innen-/AuBenfensterbanke - Einfassungen

- Kichenarbeitsplatten - und vieles mehr aus
- Waschtischplatten Granit und Marmor

Auf dem Langloos 8 - 55270 Klein-Winternheim
Tel: 0 61 36 /99 63 88 - Fax:10'61 36 /85 09 08
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Liebe Ebersheimer,

in den letzten Wochen war einiges los bei der Feuerwehr
Ebersheim. Zunichst einmal stand wieder unser traditi-
onelles Schlachtfest im Mirz an. Auch wenn das Wetter
diesmal nicht so mitspielte wie im letzten Jahr, konnten
wir wieder zahlreiche Giste in unserem Geritehaus will-
kommen heiflen und uns um deren leibliches Wohl sor-
gen.

Kurz danach hatte fiir uns wieder die praktische Ubungs-
saison begonnen. Fiir die ersten Ubungen stand ,, Tech-
nische Hilfe“ auf dem Plan. Dabei befassten wir uns mit
der Rettung von Patienten aus verunfallten Fahrzeugen.
Zuniichst wurden die theoretischen Hintergriinde dazu
wiederholt und Neuerungen vorgestellt. Im zweiten Ter-
min wurde dieses Wissen dann praktisch in einer schul-
mifigen Ubung an zwei Schrottfahrzeugen verinnerlicht.
Den Abschluss bildete dann schlieflich eine realititsnahe
Einsatziibung in der Strafle ,Zum Schollberg®, bei dem
ein Crash zwischen einem Traktor und einen Pkw dar-
gestellt wurde. Es galt in Zusammenarbeit mit dem Ret-
tungsdienst drei, zum Teil eingeklemmte, Personen aus

Diese Aufgabe wurde von allen Ubungsteilnehmern gut
gelost. In diesem Zusammenhang machten wir uns auch
nochmal ganz besonders beim Abschleppdienst Reuter
aus Hechtsheim bedanken, der uns die Schrottfahrzeuge
zur Verfiigung gestellt hat.

Auch zu einigen Einsitzen war es in letzter Zeit gekom-
men. So kam unsere Drehleiter Ende Mirz bei einem

Sturm zum Einsatz und entfernte mehrere umgestiirzte
Biume im Mainzer Stadtgebiet.

Zu zwei Brandeinsitzen kam es im April in der Dresd-
ner Strafle. Beim Ersten wurde Brandgeruch im vierten
Obergeschoss gemeldet. Vor Ort war tatsichlich ein star-
ker Geruch feststellbar, dessen Ursache aber trotz inten-
siver Suche nicht feststellbar war. Beim zweiten Einsatz
wurden wir zu einem Kellerbrand gerufen. Gliicklicher-
weise hatte ein Anwohner das Feuer schon vor Eintref-
fen der FF Ebersheim durch einen Eimer Wasser 16schen
konnen, sodass wir die Brandstelle nur noch auf Glutnes-
ter kontrollieren und den Keller beliiften mussten.

Auch bei dem Grofifeuer im Essenheimer Humuswerk
kamen sieben unserer Kameraden zum Einsatz. Fiir eine
Schicht hatten wir die Verantwortung iiber die 5 km lan-
ge Wasserversorgungsleitung die vom Lerchenberg zur
Brandstelle fithrte. Dabei mussten die zahlreichen Pum-
pen bedient und die Schlauchleitung auf Schiden iiber-
priift werden.

HADPDY
Heid )

Otto-Hahn-StraBe 2, 55129 Mainz
Tel.: 06136 / 763560

ALCINA myService:
Salon-VIP-Code: 6RZ26U
Infos unter: www.alcina.de/myservice

Offnungszeiten:

Mo. 14.00 Uhr bis open End
Di. bis Fr.  09.00 Uhr bis 18.30 Uhr
Sa. 08.00 Uhr bis 14.00 Uhr

www.happyhair-mainz.de

%

JOACHIM

SCHWENGEIR

Meisterbetrieb m Heizung B Sanitar m Solar

JahnstraBe 14 55270 Zornheim

Fon: 06136 42330
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Neueste weru-Aktionsturen

Hochwertige Designanmu-
tung durch beidseitig flii-
gelitherdeckende Fiillung.

Sie mdchten mehr Farbe
fiir lhren Eingangsbereich
— passend zur Fassade?
Optional kénnen Sie fir
lhre Aluminium-Haustr

aus 10 RAL-Classic-Farbténen
lhre Wunschfarbe fiir einen
Mehrpreis von 178, - € (beidsei-
tig gleiche Farbe) wahlen.

Auf Wunsch erhalten
Sie lhre Haustir auch

in der Sicherheitsklasse

RC2, fUF |hr P|US an Bestell-Nr.: H10408 - Preis: 1548,00€ Bestell-Nr.: H11190 - Preis: 1598,00 €
— 2
Ug = 0,8 W/meK g 08 WiTEK

Einbruchhemmung.
Mehrpreis 330,- €.

Alle Preise inkl. 19% MwSt.
Der abgebildete Preis bezieht
sich auf die Standardausstat-
tung der Tar. Abbildungen
enthalten mehrpreispflichtige
Sonderausstattungen.

Drucktechnische Abweichun-
gen von den QOriginalfarben
sind maglich.

Bestell-Nr.: H11191 - Preis: 2.198,00 € Bestell-Nr.: H11192 - Preis: 2.198,00 €
Ug =1,0 W/mK Ug=1,0 W/mXK

Mehrpreispflichtige Farben:

Raoaghl Holle RyoaaM k.o RzoigM 1o all RoaasM Moo t EroisM A

BoggM Licbegrau Wan Rragad F=inls m RBoaBM Terrabiauns Malt ahussiniivam Matt




in beidseitig flugeluberdeckend

Profilsystem
Wérmegedammtes Aluminiumsystem mit integriertem Ther-
modémmkern; Rahmenbautiefe 80 mm

Fiillung
Hochwédrmeddmmende 65 mm starke beidseitig fliigelliberde-
- ckende Fiillung

Farbe
VerkehrsweiB dhnlich RAL 9016; weitere Farben gegen
Mehrpreis erhltlich

Béander
Stabile 2-teilige dreidimensional verstellbare
|| Rollenbander

5-Riegelschloss mit 2 Schwenkhaken, 2 zusatzliche Siche-

‘ Schloss
rungsbolzen und Schlossriegel

Profilzylinder
Mit Not- und Gefahrenfunktion und 5 Schliisseln

. . - AuBengriff
Bestell-Nr.: H11194 - Preis: 2.298,00 € Brestiel i H121193 - Préis: 2.238,00 € Edelstahl-StangenstoBgriff mit schragen Stiitzen,
Ug =1,0 W/mK Ud =10 W/meK Lénge 1000 mm, Stiitzenabstand 600 mm

Verglasung
3-Scheiben-VSG-Sicherheitswarmeschutzverglasung

Abmessung
Breite 875 - 1250 mm, Hohe 1990 - 2250 mm

Seitenteile/Oberlichter
In gekoppelter Ausflihrung optional gegen Mehrpreis

SCHWENGER

@ Inh. Patrick Schwenger {65
BAUSCHREINEREI

FENSTER- UND TURENFACHBETRIEB

Seit 45 Jahren weru-Vertragshéndler

Fenster und Haustiiren aus Holz, Kunststoff und
Aluminium ¢ Innentiiren aus Holz und Ganzglas
Rollladen - Jalousien - Markisen - Sonnenschutzanlagen
L i SchlieBanlagen - Schlisseldienst - Eigener Kundendienst
Bestell-Nr.: H11195 - Preis: 2.398,00 € Bestell-Nr.: H11190 - Preis: 1.598,00 € e

Ug=1,0 W/mxK Ug=1,0 W/mK RémerstraBe 4 + 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 061 36-43115 « Fax: 061 36 - 4 52 21

www.schreinerei-schwenger.de
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Endlich ist er da!

Der grofite Meilenstein unserer zwar kurzen, jedoch sehr
turbulenten Weingutsgeschichte: Die Eréffnung unserer
Vinothek, KostBar genannt, mit Blick auf unseren frisch
bepflanzten Genussgarten. Von 2006 bis heute haben wir
viel geschafft und geschaffen:

2006 Vollmers sind noch landwirtschaftlicher

Gemischtbetrieb mit Weinbau
2007 Erster Weinjahrgang wird in Flaschen gefiillt

2008 Weingutstaufe mit unserem ,Haus und Hof
Pfarrer®

2010 »Entdeckung des Jahres“ im Gault Millau
Weinfiihrer

2010 Wir werden das erste Okoweingut von Mainz

2011/12  Bauen die Erste: Geritehalle wird zur
, Weinhalle®

2013 Eva erwirbt den Doktortitel

2014 Sichern des Winzernachwuchses: Die

Geburt unserer Tochter Klara

2013-15 Bauen die Zweite: Neubau unserer
3-geschossigen KostBar
2014-15  Fleif8iges girtnern: Errichten des 5000 m?2

groflen parkihnlichen Genussgartens mit
Weinberg und Sonnenterrasse.

2015 Auf der Liste ,,Beste Jungwinzer
Deutschlands® im Handelsblatt

Dieser Marathon war nur machbar mit vereinten Kriften
der Familien Wagner und Vollmer (4 Generationen unter
einem Dach!) und natiirlich Freunden und Verwandten.

Danke!

Und wer die Ereignisse jetzt nicht feiert, ist selber schuld!
Deshalb méchten wir Sie herzlich zu unserer groflen
Eréffnungs-Hoffest-Kombi einladen! Dort ist fiir Grof§
und Klein gesorgt: Die Kinder streicheln unsere Pferde,
die Eltern haben dann endlich Zeit den Wein ,zu strei-
cheln® ©. Kulinarisch wird vom hausgebeizten Lachs bis
zum grillfrischen Steak Burger alles aufgefahren und dazu
genieflen Sie unsere handgelesenen Weine und wippen
zur Lifemusik. Vielleicht schmunzeln Sie hier und da
iiber ausgefallenene und erfrischende Namensgebungen
wie ,Dorn to be wild“ (Dornfelder Rosé). Sie sehen: Die
Ideen gehen nie aus und deshalb sollten Sie am zweiten
Wochenende im Juni unbedingt aus gehen! Die KostBar
erwartet Sie!

Lavet Blumen sprectien

Blam et ==

LENZ-PETRI

BahnhofstraBe 108 - 55396 Harxheim
Tel: 06138/6704 - Fax: 06138/7023

www.harxheim.de/blumen-lenz-petri

ter!.
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Der Advent lasst noch auf sich warten -
Wir offnen trotzdem die Turen!

Einladung zur groflen Weingutseroffnung mit
kulinarischem Hoffest vom 12.-14. Juni 2015

* Freitag ab 17 Uhr / 19.20 MBR Big Band
* Samstag ab 16 Uhr / 20.00 Becker ohne Stecker

« Sonntag ab 11 Uhr [ 11.30 mittagstisch

Grolle Sonnenterrasse - Kaffee, Kuchen, Waffeln -

leckere Weine & Sekte - tolles Essen — Weincocktails -

Pferde fir Kids - Lifemusik - Spendenubergabe Barenherz -
Filmverfihrung: ,,Bauen im Zeitraffer” — Enthillung neues Logo -
Ebersheim bliht auf: Unser junger Genussgarten mit KostBar

Wir freuen uns auf lhren Besuch! g ] 4
www.evavollmer-wein.

Gartengestaltung & Pflege

Bowman

* Neuanlage und Umgestaltung
* Holzaufbauten
* Pflaster- und Steinarbeiten
* Teichanlage und Bachlaufe
* Dachbegrunung
* Beregnungsanlagen/Zisternen
e Zaune und Mauern
* Baumschnitt/Fallarbeiten
* Pflegearbeiten

Konrad-Adenauer-Stralte 30 ¢ 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: (061 36) 76 41 65 « Fax: (061 36) 76 41 67 « Mobil: (01 72) 6 12 13 98
info@bowman-garten.de » www.bowman-garten.de




An alle Freunde des guten Geschmacks, GenieBer
und Liebhaber der Rheinhessischen Lebensfreude!

Die Landkiiche Engmann ladt am 19.Juli 2015 ein zum
1. Festival der Sinne

Das Konzept dieser vielfaltigen Veranstaltung mit dem
Slogan ,Flr die Augen - auf die Ohren & das gute
Bauchgefiihl“ bietet eine reiche Auswahl an regiona-
len, kreativen und unterhaltsamen Highlights fur alle
Sinne und jede Altersgruppe.

Fir die Augen wird eine Kunstausstellung regionaler
Kinstler - u.a. des Kunstkreises Indigo - im hofeige-
nen Kartoffellager, eine Erntevorfihrung mit Kartoffel-
stoppeln, ein Lounge-Bereich mit Hangematten und
Seifenblasenmaschine und eine eindrucksvolle Lich-
tinstallation von Kling-Gut geboten.

Auf die Ohren wird es Live-Musik des Akustik-Duos
Lawyers & Architects geben und zu spaterer Stunde
wird DJ Chappi von Klingt-Gut an den Plattentellern
die Stimmung zum kochen bringen.

Und das gute Bauchgefiihl wird durch eine breite Aus-
wahl an hausgemachten kulinarischen Kostlichkeiten,
regionalen Weinen des Weinguts Weyer und frischem
Bier von Rheinhessen Brau verwohnt.

Wir freuen uns uber Jeden, der Spal3 an einem einzig-
artigen Erlebnis rund um die Region hat!




WM'E LADT EIN AM 192. JULI 2015 AB 10:30 UHR ZUM
MMV 1. FESTIVAL DER SINNE

FUR DIE AUGEN - AUF DIE OHREN & DAS GUTE BAUCHGEFUHL

S

A\

FRISCHES

BIER VOM
HEIMHESSEN
BRAU

| KULINARISCHE My

bt KOSTLICHKEITEN MUSIKVON <~ T
WEINGUT '

LAWYERS & \
WEYER : ARCHITECTS

\ b > HANGEMATTEN
ERNTE- _ - ~— ' UND

| VORFUHRUNG f \\ SEIFENBLASEN

-~ .,

M

UND
KARTOFFEL-

_ STOPPELN | KUNST UND KULTUR

AUS DER REGION

LICHT UND TON
VON |
KLINGT-GUT

- . i SR

e

KARTOFFELHOF ENGMANN | AUBERHALB 48 | 55268 NIEDER-OLM | WWW.KARTOFFELHOF-ENGMANN.DE
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RVE-U50 Fruh)ahrswanderung 2015

kil

Petrus meinte es mit den RVElern besonders gut. Zehn
Wanderer fanden sich am Sonntag, dem 19. April an der
Ortsverwaltung ein, um mit zwei Pkws gut gelaunt durch
das Nahetal nach Kirn und weiter ins Hahnenbachtal zu
fahren.

Am Ausgangspunkt Reinhardtsmiihle wurden die Ruck-
sicke geschultert und die Wanderung begann gleich mit
einem Anstieg.

Ein abwechslungsreicher Wanderweg - manchmal auch
nur ein schmaler Steig - fithrte auf der Westseite durch
das Hahnenbachtal. Ab und zu war der Blick frei auf die
michtige Ruine Schmidtburg. Verstreute Abraumhalden
und ein Besucherbergwerk erinnern an den Schieferab-
bau im Hahnenbachtal.

Uns fiihrte der Weg weiter zur Altburg hoch iiber dem
Tal. Die Altburg ist eine (rekonstruierte) keltische Burg-
anlage. Ein grofler Schiefertisch lud uns zu einer kurzen
Rast ein. Weiter ging es iiber ein Hochplateau, den héchs-
ten Punkt der Wanderung, bergab zu einer Grillhiitte.
Hier packten wir die Rucksicke fiir das Picknick aus. Der
reich gedeckte Tisch,
die Sonne und eine ur-
wiichsige Gegend tru-
gen zum Gelingen des
Picknicks bei.

Alles nimmt mal ein
Ende: Der Abstieg in
das Hahnenbachtal,
die Uberquerung des
Baches (siche Bild) la-
gen vor uns. Weitere
Bachquerungen (ohne
Briicken), ein linge-
rer  Anstieg und die
Schmidtburg war er-
reicht. Bevor wir ausgie-
big durch die Schmidt-
burg liefen, musste
noch eine Verschnauf-
pause eingelegt werden.

Der Riickweg zur Rein- Bedochungen GmbH

MEIN DACH
MEINE ENERGIE

/AARNO LEBER

hardtsmiihle war iiberschaubar. Dort angekommen lud,
uns die Hotelterrasse noch zum Verweilen ein.

Ca. 11 km war die Strecke lang, jedoch das Auf- und Ab
war teilweise anstrengend.

Diese Wanderroute hat der ehem. 1. Vorsitzende des RVE
Helmut Schwarz angeregt.

Ich danke allen Mitwanderern fiir das Gelingen der Tour.
Text und Bild: Rudi Bittner

. Solarthermieanlagen

. Photovaliaikanlagen

. Warmedammung nach EnEV
. Geristbauarbeiten

. Dachsanierung nach EnEV

. Spenglerarbeiten

. Abdichtungen aller Art

. Zimmererarbeiten

. Reparoturen rund ums Dach

ENERGIEBERATUNG: =

www.leber-dach.de’ y

Bayrsirolle 1 55294 Bodenheim Telefon 04135, 9339 907
Telefox 04135, 9339 708 leber bedachungen@tonline.de

Oktoberfest des Radsportvereins

Am Samstag, den 26. September 2015 findet in der Ton-
geshalle Mainz-Ebersheim das traditionelle Oktoberfest
des Radsportvereins Ebersheim statt. In diesem Jahr heif3t
der RVE erneut die ,,Edelweifl Spitzbuam® herzlich will-
kommen. Bekannt als die ,,Erste Mainzer Oktoberfest-
band® garantieren sie Jung und Alt einen Abend voller

Spafl und Gaudi.

Die neun Musiker sorgen 100% live fiir Stimmung pur.

Von traditioneller Blasmusik, Ballermannhits, Schlager
und Evergreens ist alles mit dabei.

Um 20 Uhr heifit es ,O zapft is I“. Aufler dem tradi-
tionellen Miinchner Oktoberfestbier wird ,,Ebersheimer
Oktoberfestbier* von Rheinhessenbriu ausgeschenkt.
Dazu bereitet die RVE-Kiiche typisch bayrische Lecke-

reien.
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Computer Hilfe - Netzwerk - Webdesign

PC Service Ebersheim

Andreas Schau o
55129 Mainz - Ebersheim
Neugasse 10

Telefon 06136 926 25 20
Mobil 0152 58771 568
Telefax 06136 468 70 13

web: www.csitdms.de eMail: info@csitdms.de

Wartung und Service fur PC, Laptop und Mac, Netzwerioe, Router, Systemprufungen,
Sicherhaitsupdates, Speicher und BackUp Lisungen, WebPublishing mit jimdo(c) ...

RTF und
Volksradfahren 2015

Wie in jedem Jahr finden am 14.06.2015 das traditio-
nelle Volksradfahren und die RTF des Radsportvereins
Mainz-Ebersheim statt. Wieder wird sowohl den sport-
lichen Radrennfahrern, wie auch den nicht so sportlich
ambitionierten Radfahrern eine interessante Streckenfiih-
rung geboten Das Angebot einer Gruppenwertung wird
ebenfalls wieder durchgefiihrt. Natiirlich ist fiir Speis und
Trank gesorgt, auch fiir all diejenigen die ohne Rad un-
terwegs sind. Los geht es ab fiir alle RTFler ab 7 Uhr.
Zum Volksradfahren kann ab 10 Uhr an der Tongeshalle

gestartet werden.

Weitere Informationen auf unserer Homepage www.rv-
ebersheim.de.

RTF Touren: Tour 1= 45,39 km | Rundkurs
Hohendifferenz: 122 m (122 m bis 244 m)
Gesamtanstieg: 436 m Gesamtabstieg: 436 m

Tour 2 = 79,26 km | Rundkurs

Hohendifferenz: 188 m (89 m bis 277 m)
Gesamtanstieg: 779 m Gesamtabstieg: 779 m
Tour 3 = 113,44 km | Rundkurs
Hohendifferenz: 221 m (89 m bis 310 m)
Gesamtanstieg: 1.082 m Gesamtabstieg: 1.082 m

D_rchiLL

Hetzung = Sanitar » Badsanierung

Komplett

‘ Badsanierung

1__ - " -

-3 = i V
& _

e
Individuelle Heiz- S
Drechslerweg 17 55128 Mainz Tel. 061 31- 89 24 107

und Sanitarlésungen
in meisterhafter Qualitat

E-Mail: info@schill-mainz.de Web: www.schill-mainz.de

6.7.2015
Kosmetikberatung
inklusive kostenloser Hautanalyse

Firma Widmer
unsere Schweizer Produktserie
fiir empfindliche Haut

eingehende kostenlose
Hautanalyse und
anschlieBend Beratung

alle Produkte

10% Rabatt

um Anmeldung wird gebeten
gegen Vorlage der Anzeige erhalten Sie
kostenlose Proben

A

Ferienbeginn

27.7.

015

"

Denken Sie rechtzeitig
an die Bestellung Ihrer
Schulbiicher!

Auflerdem finden Sie bei uns:

Schulbedarf, Schreibwaren,

Lotto, Fahrkarten,
Reinigung/Wischerei,
Zeitschriften, Gliickwunschkarten
und Tabakwaren

suPPERT - Neugasse 16
—\| 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 061 36 -4 2372

kaufhaus
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Abschiedsveranstaltung
Katrin Schultheis & Sandra Sprinkmeier

Am Freitag, den 5. Juni 2015, werden sich Katrin
Schultheis und Sandra Sprinkmeier im Rahmen ei-
ner Benefizveranstaltung nun endgiiltig vom Leis-
tungssport verabschieden.

Die Veranstaltung, deren Erlos an Fliichtlingskinder
in der Mainzer Region geht, findet in der Téngeshal-
le Mainz-Ebersheim statt und beginnt um 20 Uhr.
Alle Freunde und Fans sind eingeladen gemeinsam
mit den Weltmeisterinnen noch einmal auf 20 Jah-
re Kunstradsport zuriickzublicken und sich von ei-
nem abwechslungsreichen, circa zweistiindigen Pro-
gramm unterhalten zu lassen.

Im Anschluss an den offiziellen Teil wird der Abend
durch FK Duo-Das Musik Erlebnis! abgerundet.
Karten konnen fiir 10 € iiber gisela@schultheis-
mainz.de oder im Holiday Land Reisebiiro Stuppert
in Mainz-Ebersheim erworben werden. Im Preis in-
begriffen Getrinke und Fingerfood wihrend des of-
fiziellen Teils, sowie Getrinke zum Selbstkostenpreis
bei der anschlieflenden Party.

Ein flotter Hoarschnitt hat einen Namen...

Meisterbetrieb seit 1790
Meugasse 3
55129 Mainz

Tel.: 06136/ 42607
Fax: 06136/ 45804

HO[EE)’LU VU]_,[MER GMBH www.holzbau-vollmer.de

rnseur

HAARSTUDIO

Scherenschnitt
Damen & Herren

Niedrigenergichaus von der Planung bis zur Ausfiihrung

h . + Modernisierung mit Holz

& ere.n SCh n lﬁ * Dachdeckerarbeiten

Lunser Te{]m berﬁf Sie gerne * alle Dachreparaturen m
Inh. Claudia Handrick * Diimmtechnik

* Dachstiihle und Gauben
” "f ze H S‘e unsere * Treppen und Innenaushau e
Jreuckarte!

+ Gebiivdeenergieberatung Meiterfand

Lorenz-Schneider-Str. 2 -
55129 Mainz-Ebersheim Fachbetrieb
Tel. 061 36 /4 3322
Offnungszeiten: FACHBETRIEB

Di. + Do, 2.00 - 18.00 Uhr = Mi, .00 - 20.00 Uhr
Fr. 8.30 - 18.00 Uhr * Sa. 8.00 - 13.00 Uhr




& Kompetenz in &
sport Profis Sport und Service sport profis

Die neueste Mode fiir
Fitness, Zumba und Aerobic!

SKi& ™~
Sport Profis
Kompetenz in Sport + Service

Mainz-Ebersheim
mit eigenen Parkplatzen

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 9.00 - 13.00 Uhr - 14.00 - 18.30 Uhr
Sa. 9.00 - 14.00 Uhr

Ei/skiundsportprofis

www.skiundsportprofis.de Unser freundliches Fachpersonal

freut sich auf lhren Besuch!

N, SCHILDKROT ﬂm aﬁh\a S

TongesstralBe 55 ¢ 55129 Mainz » Tel.: 0 61 36 - 95 33 88 1
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Immer frisch, immer gut!

Karins Hofladen

- Einkaufen auf dem Bauernhof! -

Lust auf Frische mit Spargel, Erdbeeren,
neuen Kartoffeln und vielem mehr!!

Bandweide

Blumen und mehr

Christine Miiller-Debo
Floristin

Bandweidenweg/Ecke Pariser StraBe
55270 Klein-Winternheim

06136-9267794
Mucmull@aol.com

NEU - NEU - NEU
Verkauf von
frischen
Blumenstrauen!

Offnungszeiten:

Donnerstag und Freitag von

8.30 - 13.00 und 15.00 - 18.00 Uhr
und Samstag von 8.00 - 13.00 Uhr
Parkplatz im Hof!

DENISE FUCHS

SHOOTING-AKTION

Wann? Mittwoch, 26. August 2015
Was? Professionglles Hairstyling & Make-Up
Studio direkt im Salon

J bearbeitete hochaufgelaste Bilder als Datei
(Ruswahl durch Sie selbst)

begrenzte Tellnehmerzah

w39 EUro

Fatografin: Catrin KnuRmann

Familie Vierthaler
DalbergstraBe 18

55129 Mainz-Ebersheim
Tel.: 0 61 36 /4 23 23
Fax. 061 36/92 2412

Bericht iiber die
Generalversammlung des

TSV Mainz-Ebersheim

Die Generalversammlung des TSV Mainz-Ebersheim
fand am 24.03.2015 im Vereinsheim statt. Es waren 33
Vereinsmitglieder der Einladung gefolgt.

Wichtigster Punkt war die Neuwahl des Vorstands.
Der aktuelle Vorstand wurde komplett im Amt bestitigt
und setzt sich wie folgt zusammen:

1. Vorsitzender: Daniel Supp
2. Vorsitzender: Peter Meier
Kassiererin: Kerstin Menge
Schriftfiihrer: Felix Pothmann

Besonders zu erwihnen ist, dass es dem Vorstand im Jahr
2014 gelungen ist, nach dem Verlust im Jahr 2013 einen
Uberschuss zu erwirtschaften.

Zum Zeitpunkt der Generalversammlung hatte der TSV
Mainz-Ebersheim 1.239 Mitglieder.
Felix Pothmann im Aufirag des Vorstands des TSV
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Aufbruchstimmung beim TSV Mainz-Ebersheim

Hallo Fufballfreunde, liebe Ebersheimer ...

es tut sich etwas bzw. hat sich schon getan in Sachen Fuf-
ball beim TSV.

Mit Beginn der neuen Spielzeit 2015/2016 ab Sommer
dieses Jahres hat der TSV ein neues Trainerteam, das die
bisherigen Trainer Klaus Foda / Jochen Walter sowie Mo-
hamed Boulhallouk ablést.

Jetzt herrscht aber schon totale Aufbruchstimmung fiir
die im Sommer beginnende neue Saison mit dem neuen
Trainerteam, die eigentlich auch wieder ,alte Bekannte®
und dariiber hinaus auch noch Ebersheimer Biirger sind;
zumindest 2 von 3.

Als Cheftrainer konnten wir Matthias Jordan (bisher
Spielvereinigung Ingelheim II) verpflichten, sein Co-
Trainer ist Siegfried Martens (ebenfalls bisher als Co. in
Ingelheim), auch kein Unbekannter in Ebersheim (wohnt
jetzt aber in Wallertheim) und der dritte im Bunde ist der
neue Torwarttrainer Markus Worf (bisher TUS Jugen-
heim), ein Ebersheimer Urgestein.

Seit dem das neue Trainerteam bekannt ist (Ingelheim
hatte schon relativ frith mitgeteilt, dass Matthias Jordan
zum Ende der Saison die Spielvereinigung verlisst und
zu seinem Heimatverein zuriickkehrt) tauchen plétzlich
wieder gute alte Bekannte auf dem Sportplatz im Kessel-
tal auf, die sich jahrelang sehr rar gemacht haben. Und
das Beste ist noch, ein Grofteil der gerade Angesproche-
nen will wieder aktiv werden.

Wir sind ganz und gar nicht ungliicklich iiber diese Situa-
tion, brauchen wir doch nach einem erheblichen Aderlass
am Ende dieser Saison noch Spieler, damit wir auch wie-
der zwei Mannschaften melden kénnen. Und die Spie-
ler der 2. Garnitur brauchen keine Angst zu haben quasi
drittes Rad am Wagen zu sein, nein im Sommer wird alles
anders. 1. und 2. Mannschaft trainieren unter den neu-
en Trainern zusammen, so dass der aktive Bereich wieder
eine Einheit wird, was leider in der Vergangenheit nicht
der Fall war. Letztendlich auch einer der Griinde, weswe-
gen eine Zisur zwingend geboten war.

Mit diesem Artikel mochten wir nicht nur informieren,
sondern auch alle die sich jetzt angesprochen fiihlen, sich
bei uns zu melden und fiir den TSV Fuf3ball aktiv in der
nichsten Saison zu spielen. Oder vielleicht in einer ande-
ren Funktion den TSV aktiv zu unterstiitzen. Wie wir's
da beispielsweise mit der Betreuung einer der Jugend-
mannschaften oder eine solche zu trainieren. Eine quali-
fizierte Trainerausbildung wird der Verein gerne finanziell
iibernehmen.

Gerade dem Jugendbereich gilt in naher Zukunft unser
Hauptaugenmerk. Die Jugend ist unser kiinftiges Kapital.
Der Neuaufbau kann und soll in kleinen aber gesunden
Schritten erfolgen um den TSV ganz planmiflig weiter
nach vorne zu bringen.

Also, wie auch immer, ob Spieler, Jugendtrainer, Betreuer
oder einfach nur Helfer, herzlich willkommen in der neu-

en Zeit beim TSV Mainz-Ebersheim.
Gisbert Becker / Heinrich Schweitzer / Ottmar Wolf

i MARKT(EN profS

Rolladen

BERATUNG VERKAUF MONTAGE
SERVICE KUNDENDIENST

I3 B L [E]

Jalousien
Rollladen
Sonnenschutz

Lamellenstores
- in eigener Fertigung

E-Motoren flr
- Rollladen
- Markisen
- GGaragentore

Insektenschutz
Markisen
Rolltore
agentore
Plisseestores

Fischbacher Str. 124
65197 WIESBADEN
0611 -42 45 22

Grinberger 5tr. 20
55129 MZ-Ebersheim
061 36-42686

www.rolladen-zinn.de
info@rolladen-zinn.de

Fahrt nach (")tigheim am
Samstag, 27.06.2015

Die Landfrauen fahren am 27.06.2015 ins Freilichtthea-
ter Otigheim. Gespielt wird ,,Die Passion®.

Abfahrt ist um 16.00 Uhr beim REWE Getrinkemarkt,
In den Teilern. Busfahrt, Eintrittskarte incl. Imbiss kos-
ten 40,00 Euro

Teilnahmeméglichkeit auch fiir nicht ,,Landfrauen®

Anmeldung und Riickfragen bitte an Hildegard Schmidy,
Neugasse 7, Tel. 42886
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Weinfest-Flohmarkt am Samstag, 11.7.2015

Auf ein Neues!!!

Wie schon im September zur Kerb findet dieses Jahr erst-
malig ein Weinfest-Flohmarke statt.

Samstagnachmittag, von 16-18 Uhr, zwischen Stuppert
und Weingut Nauth kénnen Interessierte ihre Stinde
aufbauen und zahlreiche Kdufer locken ........

Ebenso wird Kuchen von un-

seren Konfirmanden verkauft.

Der Erlés von Kuchenverkauf

und Standgebiihr geht an

Kinder-und  Jugendeinrich- J

tungen hier im Ort! ]

Letzten Herbst durften sich

schon der katholische Kin- | m
dergarten, die Stidtische Kita
»Feldmiuse®, das JUZ und
die ev. Jugend iiber eine Spen-
de freuen.

Veranstaltet wird der Floh-
markt im Namen der Ev. Ge-
meinde Mainz-Ebersheim.
Standgebiihr kostet 8 € und
die Spende eines Kuchens

Ach ja, bei Regen findet der

Flohmarkt nicht statt!

So, nun schnell mal auf den Speicher oder in den Keller
geschaut und dann anmelden!

Informationen rund um den Flohmarke gibt es bei:
Anke Eckhardt-Wiirz, 06136/4939 oder ankewuerz@
web.de

Tastsieger Vitodens 300-W -

effizient, komfortabel, zukunftssicher.

= Maximale Ensrgieausnutiung all kieinstem Raum

= |nnovative Vitotronic Regelung flir optimalan Regatungskomlon
» Grofies Display Kir maximale Ubeesichl

» Langlebige Inox-Radial-Heidlache aus Edalsiah|

« Jumischung von biogenen Gasen méalich

VIEEMAHH

m Meisterbetrieb B OCK

SGLAR

BAD & HEIZUNG

Komplettbadsanierung
Heizungsmodernisierung
Regenwassernutzung

Sanitdr- und Heizungsinstallation
Solar- und Warmepumpenanlagen
kentrollierte Wohnraumiiftung

Inh. Lars Bock
Anemoneanweg 13

55129 Mainz-Ebersheim
Telefon (06136) T52580
Telefax (DB6138) 752590
www.bock-haustechnik.de

Apfelbiume auf dem Sportplatz

Ende April trafen sich auf dem TSV-Sportplatz 19 Kin-
der aus der Klasse 1a.

Mit dabei waren Peter Meier, die Lehrerin Eva Lipowsky,
Renate Weyer, Karina Sciuto und Silvia Sciancalepore.
Bei schonstem Wetter wurden 2 Locher und Lowenzihne
ausgegraben. Die Kinder und auch alle Beteiligten waren
mit Eifer und Spaf an der Sache und bald waren die bei-
den Biume gesetzt. Zwei Sorten, Pinova und Pilot wer-
den vielleicht schon dieses Jahr ein paar Friichte tragen.
Die Idee ist, dass nun jedes Jahr mit den Erstkldsslern
Bidume gepflanzt werden und die Schule dann im Herbst
einen , Ernteausflug® macht. Dieses Mal wurden die Biu-

me von den Erlésen des Ebersheimer Kaffee Treffs und

dem Ortsvorsteher gespendet. Ich freue mich schon auf
das niichste Jahr und die nichsten Biume! M. Gi//

Aufgespiefst von
Eberhard@Ebersheim

Jemand bekennt, er sei karnevalsaffin.
Hoppla, was soll das nun wieder heifen?
So spricht man neuerdings von etwas, das man gern mag,
oder fiir das man eine Vorliebe hat. Dieser, wie ich finde et-
was affige Neusprech, besagt nichts anderes, als dass dieser
Jemand ein Fastnachtsnarr ist. So sind manche Leute tennis-
affin oder technikaffin oder kulturaffin oder, oder....
Ich fiir meinen 1éil bin bieraffin, wihrend meine liebe Le-
bensgefihrtin Eberhild eher weinaffin - und dabei insbe-
sondere rieslingaffin - ist. Da ich zwar bieraffin, aber auch
[frauenaffin bin, bedeutet das, dass ich Eberhild am Pfingst-
sonntag, den 24. Mai zur — wieder einmal tollen - Ebershei-
mer Weinwanderung begleitet habe.
Schin wars - es freut sich schon auf néichstes Jahr

L T

der Eberbard




Al Dente - Zahnarztpraxis Téngesstr. 79 Tel.: 06136 766 48 00

PROBLEM MUNDGERUCH?

Wenn die Chemie nicht mehr stimmt

Wenn gute Zahnpflege alleine nicht gegen schlechten Atem hilft,
beginnt fiir viele ein heikles Thema: Mundgeruch.

In diesem Fall lohnt sich der Besuch beim Zahnarzt, denn zu 90% AN
findet sich die Ursache hierfiir im Mund. Fiir viele ein Tabu iiber das W
man selbst mit dem Partner nicht gerne spricht. ...

Am hiiufigsten sind Bakterien die sich in Zahnbelagen, Zahntaschen

oder auf der Zunge befinden, die Ubeltiter. Die von den

Mikroorganismen verdauten Nahrungsmittelreste, fithren zur Bildung

von fliichtigen, unangenehm riechenden Schwefelverbindungen. Tatsiichlich ist die Besiedlung
unserer Mundhdhle mit Mikroorganismen normal, sie schiitzen vor Pilzbefall und anderen
Infektionen. Vermehrt sich jedoch eine Bakterienart iibermifig, so wird das natiirliche
Gleichgewicht gestort und Geriiche entstehen.

Perfekte Nistplitze fiir Bakterien sind gedrehte oder schiefstehende Zahnflichen, die beim Putzen
nicht gut erreicht werden, oder auch durch Karies entstandene Liocher in den Ziahnen.
Desweiteren stellen iiberstehende Rinder von Fiillungen oder Kronen und auf der Zunge
angesiedelte Keime ein Problem dar.

Eine der wesentlichsten Geruchsquellen sind jedoch tiefe Zahnfleischtaschen. Sollte die
chronische Entziindung des Zahnbetts (Parodontitis) unbemerkt bleiben, entsteht ein idealer
Lebensraum fiir geruchsaktive anaerobe Bakterien. Zahlreiche wissenschaftliche Studien belegen
den direkten Zusammenhang zwischen Tiefe und Anzahl der erkrankten Taschen und der
Intensitiit des Mundgeruchs.

Abhilfe schafft der Zahnarzt, indem er zunachst feststellt, ob tatsichlich ein auffilliger Geruch
vorhanden ist. Sollte dies der Fall sein, wird in verschiedenen Abstinden zum Mund des
Patienten gepriift, wie stark die Atemluft riecht. Das zuverlissigste Messgerit hierfiir ist immer
noch die Nase, die duBerst empfindlich auf die schwefelhaltigen Ausdiinstungen der Bakterien
reagiert.

Bei auffilligem Befund wird die Mundhdhle des Patienten eingehend untersucht und die
entsprechende Therapie eingeleitet. Karidse Ziahne miissen sachgerecht gefiillt werden, bei
starken Zungenbeldgen empfiehlt sich die tigliche Reinigung mit einem Zungenschaber. Sind
hartniickige Belige auf den Zihnen die Ubeltiter, sollte zur griindlichen Entfernung der Plaque
eine professionelle Reinigung durchgefiihrt werden und die hausliche Mundhygiene,
entsprechend der Unterweisung durch die Prophylaxeassistentin, verbessert werden. Parodontale
Erkrankungen werden gezielt durch den Zahnarzt behandelt. In aller Regel ist der Patient nach
diesen Therapieschritten sein Geruchsproblem los.

Erkrankungen des Magens oder des Nasen-Rachenraums sind in den seltensten Fillen die
Verursacher schlechten Atems, jedoch ist dann der Internist oder ein HNO-Arzt zustindig.

Einen schonen Sommer wiinscht [hr Team Al Dente.

Dr. Andor Merk Dr. Gudrun Keller

Al Dente N\
www.zahnarzt-ebersheim.de Zahnarztpraxis mit Biss
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Ein herzliches Dankeschon

sagen wir allen,
auch im Namen unserer Eltern,
die unser Fest der

1. Heiligen Kommunion
am 12. April 2015

.  mit ihren Glickwiinschen, Aufmerksamkeiten
v 2 -ﬁ!: und ihrem Mitfeiern zu einem

B ganz besonderen, unvergesslichen Tag fiir
uns gemacht haben.

David Begumil, Joanna Briining, Mick Burcksen,
Clemens Emrich, Philipp Engmann, Nelson Fay,
Patryk Franiczek, Pedro Figueiredo da Silva,
Marlon HoB, Selin Kirz, Selina Kries,
Lukas Kénig, Florian Koch, Niklas Lendzian,
Dana Leubner, Manuel Lopez Maier,
Madine Luick, Hannes Mendel, Victoria Schipp,
Evelyn Tschérner & Kilian von Schlichting

Mainz - Ebersheim, April 2015

Spende der Kommunionkinder

Auch in diesem Jahr schlossen wir Gruppenleiterinnen
uns der Tradition der vergangenen Jahre an und schlugen
den Eltern der Kommunionkinder vor, auf das gegensei-

tige Beschenken der Kinder zu verzichten. C P
Stattdessen baten wir um eine Spende zugunsten der Gartnermeister
Gesellschaft fiir Mukopolysaccharidosen e.V. (kurz mps Garten- und Landschaftsbau

e.V.). MPS ist eine sehr seltene genetische Stoffwechseler-
krankung. Bei Interesse finden Sie weitere Informationen
im Internet unter www.mps-ev.de.

Die erzielte Summe von 360,- € wird den Verein bei zu- Unsere Leistungen
kiinftigen Projekten unterstiitzen. Allen Spendern sagen ® Beratung und Planung
vgi;iein herzliches Dankeschon. ® Natursteinarbeiten

® Mauern und Treppen

® Holz- und Steinterrassen
® Baum- und Geholzschnitt
® Rasenanlage

® Bewdsserungstechnik

® Gartenpflege

Jenaer StraRe 18 - 55129 Mainz-Ebersheim
Tel: 06136 -41 76 - Fax: 06136-926 18 16

® Mobil: 0171 - 41564 14
m Passon.Galabau@gmx.de
www.passon-galabau.de
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Pfarrverbund Hechtsheim/Ebersheim

Am Sonntag, dem 3. Mai 2015, wurde der 48-jihrige
Pfarrer von Hechtsheim, Leiter des bisherigen Pfarrver-
bundes Mainz-Hechtsheim/Mainz-Ebersheim, in sein
neues Amt als Pfarrer von St. Laurentius Mainz-Ebers-
heim von Dekan Pfarrer Markus Kolzer eingefiihrt.
Somit wurde aus dem Pfarrverbund eine Pfarrgruppe mit
leitendem Pfarrer Michael Bartmann.

Nachdem die Vorsitzende des Pfarrgemeinderates Anette
Odenweller den neuen Seelsorger herzlich willkommen
hief} und die Unterstiitzung zur vertrauensvollen redli-
chen Zusammenarbeit zusagte, las Dekan Kélzer das Schrei-
ben vom Bischof vor und fragte Pfarrer Bartmann, ob er
bereit sei, der Sendung des Bischofs nachzukommen und
das neue Amt zu iibernehmen. Mit lauter kriftiger Stim-
me antwortete er: ,,Ich bin bereit!”, danach sprach er das
Glaubensbekenntnis und erhielt von Dekan Kolzer den

gendband LAUtstark, einen festlichen Einfiihrungsgot-
tesdienst in der vollen Pfarrkirche St. Laurentius.

Es waren auch viele Vertreter aus Politik und der Ebers-
heimer Vereine gekommen um mit ihrem neuen Pfarrer
den Einfiihrungsgottesdienst zu feiern und beim anschlie-
enden Umtrunk mit ihm ins Gesprich zu kommen.
Der 1966 in Bensheim geborene Pfarrer Michael Bart-
mann, studierte Theologie und Philosophie in Mainz
und Salzburg und wurde 1995 von Kardinal Lehmann
zum Priester geweiht. Nach seiner Kaplanzeit in Darm-
stadt wechselte er nach Bad Nauheim, Budenheim und
seit Sommer 2007 ist er Pfarrer in Hechtsheim.

Der bisherige Pfarrer von St. Laurentius, Karmeliterpater
Dr. Paul Chummar CMI, kehrte in die Seelsorge nach
Kenia zuriick. Der Pfarrgemeinderar

Tabernakelschliissel.

Als neuer Pfarrer von St. Lau-
rentius wurde Pfarrer Michael T
Bartmann von Gemeindereferent -
Hermann-Josef Schreiber und
Stellvertretendem  Vorsitzenden
des Verwaltungsrates Dr. Micha-
el Hofmann begriifft und beide
sprachen ihm ihre geschwisterli-
che Zusammenarbeit und Unter-

Masda - Serice Parfing

Autogas Umrast BatriebD

stﬁtzung ZU. HUY B AL Abrschime L. m

Der neu ernannte Pfarrer be-
griiffte nun seine neue Gemeinde
und feierte, unter Mitwirkung
des Kirchenchores und der Ju-

F %

’(ﬂa_; e oarricolslife
Am Kesseltal 2 55129 Mainz-Ebersheim
infoipoulomobhile-kiebed.de Tel: 041346 / 95515-0

Melsterwarkstalt 10r alle Auto Marken |

Inspaktion & Wartung aller Marken

ma=Da

hMazda Service

,.f*x

PRy WS e

WERKSTATT

Angebot
Urlaubs-Check

ab 9,95 € Aulogas

Familiendanksagungen

J(){Mz&oﬁm@m/e/ N

sage ich allen Verwandten, Freunden und Be-
kannten, die mich zu meinem

80. Geburtstag

mit Glickwilnschen, Blumen, Geschenken, Tele-
fonaten und einem persénlichen Besuch erfreut
haben.

AuBerdem danke ich Pater Paul, der stellvertr.
OV A. Odenweller, dem ECV ,Die Rémer“, den
Ebersheimer Landfrauen und den Radfahrfreun-
den.

Ein ganz besonderes Dankeschdn gilt meiner

Familie.
Hildegard Koch

Mz.-Ebersheim im Mai 2015

A\

Trauerdanksagungen

R
W Margret Menges
f T 23.3.2015

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit
uns verbunden fithlten und ihre Anteilnahme
auf vielfiltige Weise zum Ausdruck brachten.

Besonderen Dank all denen, die sie auf ihrem

letzten Weg begleitet haben.

Marion Ott geb. Menges und Familie

Anneliese und Ferdi Schwenger

Nieder-Olm und Mz.-Ebersheim, im April 2015
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v / Termine
. I L@HMARKT o Juni
1 Multimedia PC Akoya P7300 mit Original Win Vista, Win 02.06. Ebersheimer-Kaffee-Treff von 15 bis 17 Uhr im
7 tauglich, a.W. mit Linux Ubuntu 14.10 vorinstalliert 100,- OV-Sitzungssaal
€; 1 Flachbildschirm Siemens S17-1, 17 Zoll, mit eingebau- 05.06.  Abschiedsfeier von Katrin Schultheis und
ten Lautsprechern und DVI-Anschluf§ 25,- €; 1 Tastatur mit Sandra SP“nl_fmelef um 20 Uhr, TH
Maus, kabellos, USB-Anschluf§ 15,- €; 2 ext. Festplatten, 640 07.06. We_{nsmnd geoi’fflet, hinter der OV, ab 15 Uhr
1.000 MB, kabellos ansteckbar a 20,- €; komplett als Paket 11.06. " Griinenstammtisch, 19 Uhr, OV
w2 ’ ) o P 12.06. Hoffest WG Vollmer, N.-Olmer-Str. ab 17 Uhr
150,- €; dazu passend 1 PC-Tisch, grau, teilmassiv, Bx Hx T 13.06. Sommerfest Kleingartenverein, ab 15 Uhr
ca. 120 x 72 x 80 cm, zerlegbar, 25,- €, als Paket mit PC 15,-€; Hoffest WG Vollmer, N.-Olmer-Str. ab 16 Uhr
1 Wohnzimmertisch, Eiche hell Nachbildung, L x B x H ca. Wein & Literatur WG Eckert, 17.00 Uhr
120 x 72 x 80 cm, mit Einlegeglasboden, 2 Ablagefichern und 14.06. RTF und Volksradfahren ab 7 bzw.10 Uhr, TH
Korbschublade, neuwertig, 35,- €. Tel: 06136-9261441 (AB) i;mflfmer@scgj Igefflgart?veéelm, abs 10 ijhr b
.. . . offest ollmer, N.-Olmer-Str. ab 11 r
Original AUDI F ahrrad-H.ecktra'ger (8L0 071 194) fiir 1—_2 15.06. Begegnungs-Cafe, Kaffeetasi, Feierscheier,
Fahrrider; fiir AUDI A3 bis Baujahr 2010; abschliefSbar, mit Konrad-Adenauer-Strae 13, 15 - 17 Uhr
Beschreibung, kaum gebraucht. Preis 30,-- € 16.06. Termininderung Mitgliederversammlung, ECV,
Tel.: 0178-33 11516 Fasanenhof, 20 Uhr
Zu verkaufen Wanderschuhe beige, Grofle 38, 1x getra- 17.06. Ml'fglledexj.\zersammlung VdK Ebersheim im
Tel: 061364 22 55 Weingut Jérg und Martina Eckert, 19 Uhr
gen. ek 21.06. Weinstand geéffnet, hinter der OV, ab 15 Uhr
Zu verkaufen Bollerwagen, gummibereift 20,- €; Kinder- 25.06. Ortsbeiratssitzung, OV-Sitzungssaal, 19 Uhr
hochstuhl, hohenverstellbar 10,- €. Tel: 06136-4 29 48 27.06. Wein & Literatur WG Eckert, 17.00 Uhr
Berufstitiges Ehepaar, keine Kinder, aber mit Hund, 30.06. 18\;:::;:1 t;\j[il l\i,:dfrib;:isll:: CTC’SX(;I{ZSZLI)T 8 Uhr
sucht ein 1-Familienhaus mit Keller, Garage, kl. Garten VTS ’
in Ebersheim oder Umgebung. zu mieten Jull
Tel: 06132- 65 74 14 01.07. Entdeckungstour durch Ebersheim 18 Uhr,
Klavier und Polstersessel umstindehalber abzugeben. 05.07 SV’ Tel.f()§ﬁ3§/ f?ji’ o 1030 Uh
Tel: 06136- 4 40 d. 0173-99 0 0 .07. Literaturfriihstiick, kath. Pfarrzentrum, 10. r
= 3 33 0 /3 ?9 393 - Weinstand geoffnet, hinter der OV, ab 15 Uhr
Zu verkaufen: ,,Nussbaum® Milano-Schrankbett mit Be- Kultur im Weingut WG Eckert, Laurentiusstr. 22,
leuchtung L/H/L 213/111/40cm mit Matratze 90x200cm. 17 Uhr
Neuwertig 300,-€ 06.07. Beikost: Wie geht das mit dem Brei?
Tel: 0 61 36 - 4 51 62 oder 0160 - 15 73 741 Fahrschule Scherer, 10.30 Uhr
. ] .. Familientisch: Was kommt nach dem Brei,
Fahrradanhinger Chariott XXL (Zweisitzer), gut erhalten, ab- Fahrschule Scherer, 13.30 Uhr
zugeben. VB 500 EUR. Tel. 06136 994383 ab 19:00 Uhr. 07.07. Ebersheimer-Kaffee-Treff von 15 bis 17 Uhr im
Verkaufe: Belgische Stilmobel 4 Polsterstiihle fiir OV‘Siftzungssaal ]
10.07. Weinfest im Dor
iZ_O’IQO € VKII_IB ‘Tel' 06136-954675 11.07. Weinfest im Dorf
S:x:;:: (ébiz II)l'rllr:a:rivaf:;)aIrg:ilfz:zeigen fiir die nichste Ausgabe an: Flohmarkt, Ev. Gemeinde, Neugasse’ 16-18 Uhr
Computer-Drucke Monika Schiitz, Redaktion Ebersheimer Schaufenster, Lorenz-Schnei- 13.07. Weinfest im Dorf
der-Str. 18, 55129 Mainz-Ebersheim, . . .
ol 8 6136428 31. Fuw 0,61 36 .95 42 72 19.07. Weinstand gedffnet, hinter d<.:r O\./, ab 15. Uhr
E-Mail: info@computer-drucke.de 20.07. Begegnungs-Cafe, Kaffeetasi, Feierscheier,
Absender und Telefonnummer fiir evtl. Riickfragen nicht vergessen. Konrad-Adenauer-Strale 13, 15 - 17 Uhr
Impressum: 22.07. Panoramawanderung durch die Ebersheimer
Redaktion und Verlag: Computer-Drucke Monika Schiitz Weinbel‘ge mlt anschliefgender kl. Weinprobe
Lorenz-Schneider-Str. 18, 55129 Mainz-Ebersheim ..
Tel. 061 36 - 4 28 31, Fax: 0 61 36 - 95 42 72, E-Mail: info@computer-drucke.de 18 Uhr, Tongeshof, Tel. 06136/43378,
Gesamtauflage 2.400 Exemplare. Das Ebersheimer Schaufenster erscheint alle zwei Monate und wird 24'-26_ Hoﬂ"est im Fasanenhof Fr. & Sa. ab 16 Uhr
kostenlos an alle Ebersheimer Haushalte verteilt. S b 11 Uh
Der Inhalt von Textbeitriigen, die nicht mit (mks) gekennzeichnet sind, steht nicht unter der Verant- 0. al r
wortung des Herausgebers. 31.07. Sommertheater RaFrA.lDi, WG KOCh,
: - 01.08. Laurentiusstr. 12, 20 Uhr
Sofort zu vermieten 2 Zlmmer-Wohnung 02.08. Sommertheater RaFrAlDi, WG Koch

42 qm. EBK, Bad, Terrasse im gestrichenen Zustand.
Miete mtl. 525,- Euro incl. NK.
Mz.-Ebersheim, Neugasse, Tel: 06136 - 4 29 48

Laurentiusstr. 12, 17 Uhr

TH = Tingeshalle / SH = Schulturnhalle / OV = Ortsverwaltung

Redaktionsschluss fiir Ausgabe 114/15
ist der 10. Juli 2015

Die Zeitung erscheint Ende Juli 2015

Gartenschaukelstuhl

mit dicker Polsterauflage, Sonnendach,
extra Abdeckhaube zu verkaufen. 100 - €
Tel: 06136/ 429 98




